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Dedykacja

Dla mojej zony Joanne, ktéra jest moim wiernym
towarzyszem, gorliwvym pomocnikiem, przyjacielem i moja
ukochana — poprzez wszystkie sytuacje potrzebne po to,

abym byt takim cztowiekiem, jakim chce Bdg.

Takze dla moich dzieci, Heidi i Karla, ktére dzielnie znosity
ciezar bycia ,dzie¢mi pastora”. JesteScie na pierwszym
miejscu w moim oczach. Dziekuje wam za dzielenie ze mnq
wielu trudnych lat. Nie prosityscie o ojca, ktory bytby
powotany do stuzby chrzescijariskiej, nigdy jednak nie
styszatem, abyscie narzekaty na to. Dziekuje wam, ze
Jjestescie takimi wspaniatymi dzie¢mi. Kocham was
najbardziej po Bogu.



Podziekowania

Az’ do niedawna napisanie ksiqzki bylo zadaniem, ktére
2 zamierzatem podjac, gdy przejde na emeryture. Kocham stuzbe
chrzescijaniska, a kontakty z ludzmi podczas nauczania i pracy w
poradni to moje zycie. Kiedy wiec uczestniczytem w konferencji dla
autorow w Biola University — oczekujac mojego pierwszego roku
szabatowego jako profesor seminarium — bytem prawdopodobnie
Jjedynym z obecnych, ktory nie planowat pisaé ksiazld.”

Napisatem te stowa dziesie¢ lat temu, gdy oddawalem do druku
pierwsze wydanie mojej ksiazki. W trakcie tych dziesigciu lat ukazato
sie ponad trzydziesci moich ksiazek, wlaczajac w to wydania dla
mlodziezy i przewodniki. B6g najwyrazniej miat inne plany dla mojego
zycia. Ed Stewart pomagal mi w pisaniu pierwszego wydania tej
ksiazki, a studentka z Talbot, Carolina, przepisywala rekopis. Od
tamtego czasu pisalem i przepisywalem sam.

Jestem bardzo wdzieczny Gospel Light. Dziekuje za zaufanie do
przestania tej ksiazki. Jestem zaskoczony i rozradowany widzac
sprzedane i — mam nadzieje — przeczytane 700 tys. egzemplarzy
pierwszego wydania, a takze 2z powodu wielu tlumaczen
rozprowadzanych na calym swiecie. Ciesze sie¢ rowniez z tego, ze
poprosiliScie mnie o przygotowanie drugiego wydania w dziesiata
rocznice ukazania sie¢ pierwszego. Wiele sie wydarzylo od czasu
tamtego pierwszego wydania. Zyskalem doswiadczenie w pisaniu i
sam stalem si¢ znacznie dojrzalszy. Dlatego jestem przekonany, ze
drugie wydanie jest o wiele lepsze niz pierwsze.

Jestem wdzieczny wspanialym pracownikom Biola University i
Talbot School of Theology, gdzie mam przywilej nauczaé¢ od ponad
dziesieciu lat. Specjalne podziekowania kieruje do doktora Roberta
Saucy, ktory jest moim nauczycielem, przyjacielem i ulubionym
teologiem. Bob, nie masz pojecia, jak bardzo cenie twoj krytyczny
umyst i twoja, gotowos¢ czytania tego, co napisatem.

Podziekowania kieruje do Micka Boersma i Gary'ego McIntosha,
moich kolegow na wydziale teologii praktycznej. Cenie was jako
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przyjaciol i ciesze sie, ze moge dzielic te sluzbe z wami. Wasze
wsparcie jest bezcenne.

Wdzieczny jestem takze wielu studentom Talbot, ktérzy stanowia
dla mnie wyzwanie, aby by¢ wiernym wobec Bozego stowa i ktorzy
pozwolili mi podzieli¢ si¢ z nimi moim Zyciem.

Zadna z tych rzeczy nie bylaby jednak mozliwa bez moich
rodzicow, Marvina i Berthy Anderson. Dziekuje za moje dziedzictwo
fizyczne, ktére utatwilo mi wejscie w dziedzictwo duchowe. Tysiace
ilustracji zaczerpnietych 2z zycia, ktore pojawiaja sie w moich
wykladach, pochodza z lat dzieciristwa spedzonych na farmie w
Minnesocie. Dziekuje za wierne prowadzenie mnie do kosciola i za
moralna atmosfere, w ktorej zostalem wychowany.

Przywilejem moim bylo widzie¢ tysiace ludzi odkrywajacych swa,
tozsamos¢ w Chrystusie i rozpoczynajacych zwycieskie zycie. Mysl o
tym, ze wielu innych otrzyma pomoc za posrednictwem tych
drukowanych stron jest do glebi wzruszajaca — wdzieczny jestem
wszystkim, ktorzy sprawili, iz jest to mozliwe.
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Podziekowania 4
Wprowadzenie: UZycz mi swojej nadziei 8
1. Kim jestes$? 14

Twoja nadzieja wzrostu, sensu i spetnienia jako chrzescijanina oparta
jest na zrozumieniu tego, kim jesteS — szczegolnie na zrozumieniu
twojej tozsamoSsci dziecka BoZego w Chrystusie.

2. Cala ewangelia 28
Wielu chrzescijan nie cieszy sie dojrzatosciq i wolnoSciq, ktore sq ich
dziedzictwem w Chrystusie, poniewaz nie rozumiejq kim sq (...) i nie
rozumiejq dramatycznych przemian, ktore nastqpity w nich w chwili,
gdy zaufali Chrystusowi.

3. Patrz na prawdziwego siebie 41
Jezeli posiadasz solidny system przekonan i twoja wieZ z Bogiem jest
oparta na prawdzie, (...) nie bedziesz miat ktopotow w praktycznej
realizacji codziennych aspektow Zycia chrzescijariskiego.

4. Cos starego, co$ nowego 53
Pomimo tego, ze wszyscy wierzqcy czasami 2yjq wedtug dawnego
»ja”, podobnie jak Pawel, sq nowymi ludZmi —w swojej wiezi z
Bogiem i w swoim wnetrzu.

5. Stawanie sie osoba duchowa, jakiej pragnie Bog 65

Duch prawdy bedzie zawsze prowadzit nas do wolnosci... Przykazania
Boga nie majq nas ograniczac¢ — majq nas chronic.

6. Moc wiary w prawde 79
Wiara w to, iz mozesz odnies¢ sukces w chrzescijariskim wzroscie i
dojrzatosci nie wymaga wiekszego wysitku, niz wiara w to, iz nie
mozesz odnies¢ takiego sukcesu”.
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7. Nie jestes w stanie zy¢ ponad to, w co wierzysz 92
Wtasnie teraz postepujesz przez wiare wedtug tego, w co wierzysz.
Zaktadajqc, zZe twoje podstawowe potrzeby fizjologiczne sq
zaspokojone, masz motywacje, by 7y¢ osiqgajqc sukces, znaczenie,
spetnienie, satysfakcje, szczescie, frajde, bezpieczeristwo i pokdj.

8. Boze wskazowki dla zycia w wierze 104
Dla twojej dojrzatosci duchowej niezbedne jest, aby twoje
przekonania dotyczqce sukcesu, znaczenia, spetnienia, satysfakcji,
szczescia, frajdy, bezpieczeristwa i pokoju byty zakotwiczone w
Pismie.

9. Zwyciestwo w bitwie o twéj umyst 114
Strategia szatana polega na wprowadzaniu jego mysli i idei do
twojego umystu — i oszukiwaniu cie, Ze to sq twoje mysli.

10. Musisz by¢ autentyczny, jezeli chceSZ ZWYCIEZYC ...uveveerersssnesnsens 127
Jezeli nie bedziesz wtasciwie reagowat na swoje emocje, uczynisz sie
doskonatym celem dla szatana.

11. Uzdrowienie emocjonalnych ran z twojej przeszio$ci ......ccoeeveeeees 139
Przebaczenie uwalnia nas od przesztosci... To nie uzdrowienie
prowadzi do przebaczenia — to przebaczenie prowadzi do
uzdrowienia.

12. Jak sobie poradzié¢ z odrzuceniem przez innych? ........cccceeveeserens 150
Mysli o odrzuceniu i poczucie odrzucenia, ktore czesto nas nachodzi,
mogq by¢ gtownymi przeszkodami we wzroscie i dojrzatosci w
Chrystusie.

13. Ludzie wzrastaja lepiej, gdy sa razem 163
Posiadasz ogromny przywilej a zarazem odpowiedzialnosé, by by¢
zaréwno uczniem, jak i nauczycielem tego, co znaczy by¢ w
Chrystusie, chodzi¢ w Duchu i Zy¢ przez wiare.




Wprowadzenie

Uzycz mi swojej nadziei

P rzed laty, w pierwszym koSciele, w ktérym bylem pastorem,
zaangazowalem sie w prace z mlodym mezczyzna. Byla to moja
pierwsza formalna préba indywidualnego czynienia uczniéw. Russ i ja
postanowiliSmy spotykac sie wczesnie rano w kazda, sSrode, abym mogt
prowadzi¢ z nim indukcyjne studium Biblii na temat mitosci. Obaj
zaczeliSmy z wielkimi nadziejami. Russ spodziewal sie, ze dokona
kilku wiekszych krokéw wzrostu jako chrzescijanin, a ja goraco
pragnatem pomoéc mu w stawaniu sie dojrzalym wierzacym.

Szes¢ miesiecy pozniej dalej przedzieraliSmy sie przez to samo
indukcyjne studium Biblii na temat milosci. Nie mogliSmy doj$¢é do
nikad. Z jakiegos powodu nasza relacja Pawel-Tymoteusz nie dziatatla.
Nie wydawalo sie¢, zeby Russ byl wzrastajacym chrzescijaninem. On
czul sie pokonany, a ja czulem sie odpowiedzialny za jego porazke —
nie wiedzialem jednak, co innego moge zrobi¢. Nasze nadzieje na
wielkie kroki Russa ku dojrzalosci stopniowo opadly — jak uchodzi
powietrze z balonu przez niewielka, dziurke. W koncu przestaliSmy
spotykac sie.

Dwa lata pozniej, kiedy przeprowadzitem sie do innej
miejscowosci, Russ przyjechal, aby si¢ ze mna, zobaczy¢. Przedstawit
historie tego, co dzialo si¢ w jego zyciu podczas okresu naszych
spotkann — historie, ktora ujawnita sekretna, czes¢ jego zycia, o ktorej
nie miatlem pojecia. Russ byl gleboko zaangazowany w grzech i nie
chcial podzieli¢ sie ze mna swa, walka. Wyczuwalem, ze nie jest wolny,
ale nie mialem pojecia, jakie byly tego powody.

W owym czasie mialem niewielkie doswiadczenie z ludZmi
bedacymi w niewoli grzechu. Myslalem, ze glownym problemem jest
po prostu jego nieche¢ do studiowania Biblii. Teraz jednak jestem
przekonany, ze moje proby w procesie czynienia uczniow w stosunku
do Russa zawiodly z innego powodu.

Apostot Pawel napisal: ,Mleko wam dalem, a nie pokarm staty,
boscie byli niemocni; zreszta, i nadal nie jestescie mocni. Ciagle
przeciez jeszcze jestescie cielesni. Jezeli bowiem jest miedzy wami
zawiSc¢ i niezgoda, to czyz nie jestescie cielesni i nie postepujecie tylko
po ludzku?” (1 Kor 3,2-3). Z powodu nie rozwiazanych konfliktéw w
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swoim zyciu cielesni chrzescijanie nie sa w stanie przyjmowac
solidnego pokarmu Bozego Stowa.

Wtedy wilasnie zaczatem sobie zdawaé sprawe, ze czynienie ludzi
uczniami Chrystusa i prowadzenie ich do chrzescijaniskiej dojrzalosci
i wolnosci w Chrystusie to cos o wiele wiecej niz prowadzenie z nimi
szczegolowego, wykonywanego krok po kroku dziesigciotygodniowego
studium Biblii. Pomimo nasycenia materiatami biblijnymi wielu
chrzescijan nie posuwa sie ku dojrzatosci duchowej. Niektorzy maja w
sobie tyle samo milosci, co mieli dwadziescia lat temu. W Pierwszym
Liscie do Tymoteusza czytamy: ,Celem zas nakazu jest milos¢,
plynaca z czystego serca, dobrego sumienia i wiary nieobtudnej” (1,5).

Od tamtego czasu punkt koncentracji mojej stuzby, zaréwno jako
pastora, jak i profesora seminarium, to powiazane ze soba poshtugi
czynienia uczniow i chrzescijanskiego poradnictwa. Sam bylem
prowadzacym i doradca, niezliczonych ludzi. Nauczalem réwniez na
temat czynienia uczniow i poradnictwa pastoralnego na poziomie
seminaryjnym oraz w kosciotach i na konferencjach dla przywodcow
w calym kraju. Znalaztlem wspdlna ceche taczaca wszystkich
potykajacych sie chrzescijan.

Jednym z kluczowych elementéw w moich kontaktach z ludZmi
jest ukazywanie prawdy o nieustannych podstepnych atakach szatana
na umyst chrzescijanina. On wie, ze jezeli powstrzyma cie¢ przed
zrozumieniem tego, kim jestes w Chrystusie, to powstrzyma cie¢ przed
doswiadczaniem dojrzatosci i wolnosci, ktére sa twoim dziedzictwem
jako dziecka Bozego. Oni nie wiedza, kim sa w Chrystusie, nie
rozumieja, co to znaczy byc¢ dzieckiem Boga. Dlaczego? Jezeli ,Sam
Duch wspiera swym swiadectwem naszego ducha, zZe jesteSmy dzie¢mi
Bozymi” (Rz 8,16), to dlaczego tego nie odczuwaja?

Jako pastor wierzylem, ze rozwiazaniem ludzkich problemow jest
Jezus i ze prawda ludzi wyzwoli, ale w rzeczywistosci nie wiedziatem,
w jaki spos6b to ma sie¢ sta¢. Ludzie w moim kosciele doswiadczali
problemoéw, dla ktorych nie znatem rozwiazan — chociaz Bég je znal.
Gdy Pan powotal mnie do nauczania w Talbot School of Theology, sam
szukatem odpowiedzi. Powoli zaczynalem rozumiec¢, jak pomagac
ludziom w rozwiazywaniu ich osobistych i duchowych problemoéw
przez autentyczne nawrocenie i podporzadkowanie sie Bogu oraz
przeciwstawienie sie diabtu (patrz Jk 4,7).

Moje wyksztalcenie w seminarium nauczylo mnie o krolestwie
Bozym, ale nie o krolestwie ciemnosci i o tym, ze: ,Nie toczymy (...)
walki przeciw krwi i ciatu, lecz przeciw Zwierzchnosciom, przeciw
Wtadzom, przeciw rzadcom sSwiata tych ciemnosci, przeciw
pierwiastkom duchowym zla na wyzynach niebieskich” (Ef 6,12). W
wyniku niezliczonych godzin spedzonych na intensywnej stuzbie



10 / Wprowadzenie

poradnictwa dla pokonanych chrzescijan zaczatlem rozumie¢ toczaca
sie o ich umysly bitwe — i to, jak moga zosta¢ przemienieni przez
odnowienie swojego umystu.

Smutno mi, gdy widze, jak rozdzieliliSmy stuzby czynienia uczniow
Jezusa 1 poradnictwa w naszych koscioltach. Jakze czesto
chrzescijariskie uczniostwo stalo si¢ bezosobowym programem,
pomimo wykorzystania dobrego materiatu teologicznego!
Chrzescijaniskie poradnictwo jest natomiast czyms gleboko osobistym,
ale czesto brakuje mu dobrej teologii. Wierze, Ze uczniostwo i
poradnictwo sa wedlug Biblii jednym i tym samym. Jezeli jestes
dobry w czynieniu ludzi uczniami Jezusa, bedziesz tez dobry w
poradnictwie — i odwrotnie. Poradnictwo w kontekscie czynienia
uczniow Jezusa to proces, w ktorym dwie osoby (lub wiecej) spotykaja,
sie w obecnosci Chrystusa, ucza si¢ tego, w jaki sposob prawda
Bozego Stowa moze ich wyzwoli¢, aby mogli upodabniaé¢ sie do obrazu
Boga, gdy chodza przez wiare w mocy Ducha Swietego.

W trakcie gdy sie tego uczylem, cala rodzina przechodziliSmy przez
bardzo trudne doswiadczenie. Przez pigtnascie miesiecy moja zZona
Joanne byla bliska smierci. StraciliSmy wszystko, co mieliSmy. Bog
pokazal mi, Ze nie potrafie rozwiaza¢ problemu bliskiej mi osoby.
Préobowalem wszystkiego, ale zmiana nie nastepowata. Bog
doprowadzil mnie do korica moich mozliwosci, abym mogl odkry¢ Jego
moc. Tak narodzila sie stuzba Freedom in Christ Ministries. Nikt, kto
czyta te ksiazke, nie wie lepiej ode mnie, Ze nie potrafie nikogo
wyzwoli¢ — tylko Bog moze to zrobi¢. Nie potrafie posktadaé¢ niczyjego
zlamanego serca — tylko Bog moze to zrobi¢. To On jest Cudownym
Doradca. Skruszenie jest kluczem do owocnej stuzby i ostatecznym
elementem skladowym poradnictwa w kontekscie czynienia uczniow
Jezusa. Tres¢ i metoda spotkaly sie.

Co wiecej, moim przekonaniem jest, Ze czynienie uczniow i
poradnictwo musza, rozpoczynac sie tam, gdzie rozpoczyna sie Biblia: od
poznania Boga i poznania wlasnej tozsamosci w Chrystusie. Gdybysmy
naprawde znali Boga, nasze zachowanie zmieniloby si¢ w sposob
radykalny i natychmiastowy. To wlasnie mialo miejsce w Biblii.
Kiedykolwiek niebiosa otwieraly sig, by objawi¢ chwale Boga, ci, ktorzy
byli tego Swiadkami, doznawali natychmiastowej glebokiej przemiany.
Wierze, Zze najwazniejszym czynnikiem wplywajacym na psychiczne i
duchowe zdrowie oraz psychiczna i duchowa wolnos¢ jest prawdziwe
zrozumienie Boga i wlasciwy zwiazek z Nim. Dobra teologia jest
niezbednym warunkiem wstepnym dla dobrej psychologii.

Kilka tygodni po jednej z moich konferencji pewien przyjaciel
podzielil si¢ ze mna historia chrzescijanki, ktora uczestniczyla w tej
konferencji. Zyta ona od kilku lat w glebokiej depresji. Jej zycie bylo
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mozliwe dzieki intensywnej pomocy ze strony przyjaciolek, dzieki trzem
sesjom poradnictwa w ciagu tygodnia i przer6znym medykamentom.

W trakcie konferencji kobieta ta uswiadomila sobie, iz opierala sie
na wszystkich i wszystkim z wyjatkiem Boga — nie zrzucila swej
troski na Chrystusa i nie polegata na Nim. Wziela wiec ze soba do
domu notatnik z konferencji i zaczela koncentrowaé¢ sie na swojej
tozsamosci w Chrystusie oraz na wyrazaniu zaufania do Niego co do
zaspokojenia jej codziennych potrzeb. W radykalny sposob odrzucita
wszystkie inne srodki, na ktérych si¢ dotychczas opierata (praktyka,
ktérej nie polecam) i postanowila zaufaé¢ jedynie Chrystusowi w
sprawie wyzwolenia jej z depresji. Zaczela zy¢ przez wiare i odnawiac
swoj umyst tak, jak méwily o tym notatki z konferencji. Juz po
jednym miesiacu byla calkowicie inna osoba. Poznanie Boga jest
niezbedne dla dojrzatosci i wolnosci.

Inny punkt styczny pomiedzy czynieniem uczniow a poradnictwem to
sfera indywidualnej odpowiedzialnosci. Ludzie, ktérzy chca poéjsé do
przodu w chrzescijaniskiej dojrzatosci, moga z pewnosScia skorzystac
nasladujac innych. Ci, ktérzy szukaja wolnosci od swej przesztosci, moga,
otrzyma¢ pomoc poprzez poradnictwo. Ostatecznie jednak kazdy
chrzescijanin sam jest odpowiedzialny za swa, dojrzalo$¢ i wolnos¢ w
Chrystusie. Nikt nie moze sprawi¢, ze bedziesz wzrastal. Jest to twoja
decyzja i twoja codzienna odpowiedzialnos¢. Nikt nie moze rozwiazac
twoich problemoéw. Jest to proces, ktory ty musisz zainicjowac i
przeprowadzi¢. Dobrze jednak, ze nikt z nas nie musi przechodzi¢ poprzez
dyscypline osobistej dojrzatosci i wolnosci samotnie. Zamieszkujacy w
nas Chrystus goraco pragnie kroczy¢ wraz z nami po tej drodze.

Jest to pierwsza ksiazka z dwoch, ktére napisalem w oparciu o
moje doswiadczenie w czynieniu uczniéw i poradnictwie. Ksiazka ta
przedstawia fundamentalne zagadnienia dojrzatosci w Chrystusie.
Zobaczysz, kim jestes w Chrystusie i jak zy¢ przez wiare. Odkryjesz,
jak chodzi¢ w Duchu i jak by¢ wrazliwym na Jego prowadzenie.

W ksiazce tej odkryjesz nature bitwy o twéj umyst i dowiesz sie,
dlaczego musi on by¢ przeksztalcony, abys moégl wzrasta¢ duchowo.
Poznasz sposo6b radzenia sobie ze swoimi emocjami i uwolnienia si¢ od
emocjonalnych urazow przesztosci poprzez wiare i przebaczenie.

W drugiej ksiazce, ,The Bondage Breaker” (,Kruszacy Kajdany”),
koncentruje si¢ na naszej wolnosci w Chrystusie i duchowych
konfliktach, ktorych doswiadczaja dzisiejsi chrzescijanie. Brak jest
nam rozroznienia pomiedzy wolnoscia a dojrzatoscia w zyciu
chrzescijanskim. Nie ma natychmiastowej dojrzatosci — jest to proces.
Ludzie moga by¢ jednak w jednaj chwili wyzwoleni. Prawda, jest, Ze
jezeli nie jestes wyzwolony z niewoli tego Swiata, ciala i szatana, to nie
mozesz w pelni dojrzewac.
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Proponuje, abys najpierw przeczytal te ksiazke, méwiaca, o sprawach
wzrostu i dojrzalosci, a potem zapoznal sie z problemami konfliktéw
duchowych i duchowej wolnosci czytajac ,Kruszacy kajdany”.

~Zwyciestwo nad ciemnoscia” posiada strukture nieco podobna do
struktury nowotestamentalnego listu. Pierwsza polowa tej ksiazki
ktadzie fundament doktrynalny i definiuje pojecia, ktoére sa niezbedne
dla zrozumienia i zastosowania bardziej praktycznych rozdzialéw czesci
drugiej. Mozesz mie¢ pokuse, aby pominaé pierwsza, czes¢, gdyz moze
ona wydawac¢ si¢ mato zwiazana z codziennym doswiadczeniem. Wazne
jest jednak, abys dobrze poznal swoja pozycje i swoje zwycigstwo w
Chrystusie, aby zastosowa¢ praktyczne zasady wzrostu w Nim. Musisz
wiedzie¢, w co wierzy¢, zanim bedziesz mogt zrozumie¢, co robic.

Rozmawialem z tysiacami ludzi takich jak Russ, méj pierwszy
suczen”. Sa oni chrzescijanami, ale stoja w miejscu. Pragna stuzy¢
Chrystusowi swoim zyciem, sa jednak niedojrzali, pokonani i
oszukani. Ich zycie jest bezowocne, a oni sami pozbawieni sa nadziei.
Ludzie tacy przypominaja mi pewien wiersz:

Uzycz mi swojej nadziei na chwile;
Ja stracilem swoja.

Poczucie zgubienia i beznadziejnosci towarzyszy mi codziennie.
Bo6l i niepewnos¢ — to moi towarzysze.

Nie wiem, dokad sie zwrocic.

Spojrzenie w przysztos¢ nie rysuje obrazéw odnowionej nadziei.
Widze trudnosci, dni pelne bélu i jeszcze wiecej tragedii.

Uzycz mi swojej nadziei na chwile;
Ja stracitem swoja.

Chwy¢ mnie za reke i obejmij mnie.
Postuchaj mojej paplaniny; wyzwolenie wydaje sie tak odlegle.
Droga do uzdrowienia wydaje sie dluga i samotna.

Uzycz mi swojej nadziei na chwile;
Ja stracitem swoja.

Stan obok mnie, daj mi swa, obecnos¢, swoje serce i swa, mitosc.
Uznaj moj b6l — jest tak prawdziwy i zawsze obecny.
Jestem przyttoczony myslami pelnymi smutku i konfliktu.
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Uzycz mi swojej nadziei na chwilg;
Nadejdzie czas, kiedy wyzdrowieje.
Bede dzielit sie mym odrodzeniem, nadzieja i mitoscia z innymi.'

Czy slowa te nie odzwierciedlaja twojego doswiadczenia i nie sa
echem twojej prosby jako wierzacego? Czy nie czujesz si¢ czasami
przyttoczony przez swiat, ciato i szatana — az do punktu, w ktérym
zastanawiasz sig, czy chrzescijanstwo posiada jakakolwiek wartosc¢?
Czy czasami nie boisz si€, Ze nigdy nie bedziesz takim, na jakiego Bog
cie powotal? Czy nie pragniesz rozwija¢ swej chrzescijanskiej
dojrzatosci i doswiadcza¢ wolnosci Bozych obietnic?

Na stronach tej ksiazki chce podzieli¢ sie z toba swoja nadzieja.
Twoja dojrzalos¢ bedzie owocem czasu, napieé¢, prob, uciskow,
poznawania Bozego stowa i rozumienia, kim jestes w Chrystusie oraz
rozumienia  obecnosci Ducha Swietego w  twoim  zyciu.
Prawdopodobnie nie brakuje ci zadnego z pierwszych czterech
elementow — jak wiekszosci chrzescijan. Chcialbym dodac¢ kilka
obfitych dawek ostatnich trzech. Wymieszaj je dokladnie, a potem
obserwuj, jak zaczynasz wzrastac! §

' W oparciu o wiersz ,Lend Me Your Hope”; autor nieznany.



Rozdziat pierwszy
Kim jestes?

B ardzo lubig pytac¢ ludzi: ,Kim jestes?” Brzmi to jak proste pytanie
wymagajace prostej odpowiedzi, w rzeczywistosci jednak tak nie
jest. Na przyktad, gdyby ktos zapytal mnie: ,Kim jestes?”, mogtbym
odpowiedziec:

.Neil Anderson”.

,Nie, to jest twoje imie i nazwisko. Kim jestes?”

L~Jestem profesorem seminarium”.

»Nie, to jest twoja praca”.

~Jestem Amerykaninem”.

.Nie, to jest twoj kraj”.

~Jestem baptysta”.

»To jest twoja przynaleznos¢ wyznaniowa”.

Moglbym rowniez powiedzie¢, ze mam 186 cm wzrostu i nieco
ponad 75 kg — dos¢ duze ,nieco” ponad 75 kg! Moje wymiary fizyczne
i mo6j wyglad nie sa jednak rowniez mna. Gdybys odcial moje rece i
nogi, czy dalej bylbym soba? Gdyby$ przeszczepil moje serce, nerki,
watrobe — czy dalej bylbym soba? Oczywiscie! Gdybys$ dalej odcinat,
w konicu dotartby$ do mnie, poniewaz jestem gdzies tam w srodku! To,
kim jestem, to jednak cos wigcej niz to, co wida¢ na zewnatrz.

MoglibySmy powiedzie¢ wraz z apostolem Pawlem: ,(...) nikogo nie
znamy wedlug ciala” (2 Kor 5,16). Mamy jednak sklonnos¢ do
przedstawiania siebie i innych przede wszystkim przez to, co widzimy
(wysoki, niski, krepy, chudy) albo to, co robimy (hydraulik, ciesla,
pielegniarka, inzynier, urzednik). Poza tym, kiedy jako chrzescijanie mamy
przedstawi¢ siebie w relacji do naszej wiary, zazwyczaj mowimy o naszym
stanowisku doktrynalnym (protestant, ewangeliczny chrzeScijanin,
kalwinista, charyzmatyk), naszej przynaleznosci wyznaniowej (baptysta,
prezbiterianin, metodysta, niezalezny) lub naszej roli w kosciele (nauczyciel
szkoly niedzielnej, cztonek choéru, diakon, porzadkowy).

Ale czy to, kim jesteS, uzaleznione jest od tego, co robisz? A moze
przeciwnie: to, co robisz, uzaleznione jest od tego, kim jestes? Jest to wazne
pytanie, zwlaszcza w zwiazku z dojrzaloscia, chrzesScijanska. Uwazam, ze
prawdziwe jest to drugie. Wierze z calego serca, ze twoja nadzieja wzrostu,
znaczenia i spemienia jako chrzescijanina oparta jest na zrozumieniu tego,
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kim jestes — zwlaszcza zrozumieniu twej tozsamosci dziecka Bozego w
Chrystusie. Twoje rozumienie tego, kim jestes, jest zasadniczym
fundamentem dla twoich przekonan i twojego zachowania jako chrzescijanina.

Fatszywe rownania w poszukiwaniu tozsamosci

Przed kilku laty siedemnastoletnia dziewczyna pokonala znaczna,
odleglos¢, aby porozmawiac¢ ze mna. Nie spotkalem nigdy dziewczyny, dla
ktorej tak wiele ulozyto sie pomyslnie. Byla piekna jak dziewczyna z
okladki. Nienagannie ubrana. Ukorczyla dwanascie klas szkoly w ciagu
jedenastu lat uzyskujac niemal najwyzsza Srednia. Jako utalentowany
muzyk otrzymata stypendium umozliwiajace pokrycie wszystkich kosztow
studiéw na chrzescijariskim uniwersytecie. Jezdzita nowym sportowym
samochodem, ktéry dali jej rodzice jako prezent na ukonczenie szkoty.
Bylem zdumiony widzac, ze jedna osoba moze mie¢ tak wiele.

Rozmawiala ze mna przez pot godziny i wtedy zdalem sobie
sprawe, ze to, co widzialem na zewnatrz, nie odpowiada temu, co
zaczynalem widzie¢ wewnatrz.

.Mary”, powiedzialem w korcu, ,czy kiedykolwiek zasypialas placzac,
bo czulas sie pozbawiona wtasnej wartosci i chcialas by¢ kims innym?”

Ona zaczeta ptakacé. ,Skad wiesz?”

,Mowiac prawde, Mary”, odpowiedziatlem, ,zorientowalem sie, zZe
ludzie, ktorzy wygladajq tak, jakby wszystko im si¢ dobrze ukladato,
czesto wewnatrz dalecy sa od tego”.

To, co pokazujemy na zewnatrz, jest czesto falszywa maska majaca,
ukry¢ to, kim naprawde jesteSmy i zatai¢ bol, jaki odczuwamy w
zwiazku z nasza tozsamoscia. W jakis dziwny sposob doszliSmy do
przekonania, zZe jezeli wygladamy atrakcyjnie, idzie nam dobrze czy tez
cieszymy sie¢ pewnym stopniem statusu spotecznego, to réwniez
wewnatrz wszystko bedzie ukladalo sie¢ dobrze. Tak jednak nie jest.
Wyglad zewnetrzny, dokonania i uznanie nie musza, odzwierciedla¢ —
ani wytwarza¢ — wewne¢trznego pokoju i wewnetrznej dojrzatosci.

W swojej ksiazce ,The Sensation of Being Somebody” Maurice
Wagner przedstawia to falszywe przekonanie w prostych réwnaniach,
ktore sklonni jesteSmy akceptowac. Stwierdza, iz blednie sadzimy, ze
dobry wyglad plus podziw, jaki on wywotuje, daje w rezultacie szczesliwa,
osobe. Uwazamy tez, ze wspaniala praca plus wielkie osiagniecia daja w
rezultacie szczesliwa, osobe. Albo tez wierzymy, ze pewien poziom statusu
plus uznanie, jakie gromadzimy, daja w rezultacie szczesliwa osobe. Tak
nie jest. Rownania te nie sa w wiekszym stopniu prawdziwe niz
twierdzenie, ze dwa plus dwa réwna sie szesS¢. Wagner stwierdza:

Chocbysmy usilnie proébowali — poprzez nasz wyglad, nasze
dzialanie czy status spoteczny — znaleZ¢ potwierdzenie poczucia bycia
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kims, zawsze brak nam satysfakcji. Niezaleznie od tego, jaki szczyt
wlasnej tozsamosci osiagniemy, wkrotce upadamy pod naciskiem
wrogiego odrzucenia czy krytyki, introspekcji czy poczucia winy,
strachu lub niepokoju. Nie potrafimy zrobi¢ nic, aby uzyskaé ten
Jrezultat uboczny” bycia kochanym bezwarunkowo i dobrowolnie.>

Gdyby te rownania dziataly w stosunku do kogokolwiek, to na pewno
dzialalyby w stosunku do krola Salomona. Byl kréolem Izraela w
najwspanialszych latach jego historii. Posiadal wiadze, pozycje, bogactwo,
posiadtosci, kobiety. Jezeli pelne znaczenia Zycie mialoby by¢ rezultatem
wygladu, podziwu, osiagniec, statusu czy uznania, to Salomon z pewnoscia,
bytby najbardziej zadowolonym czlowiekiem, jaki kiedykolwiek zyt.

Bog dal mu réowniez szczegélna madrosé, aby mogt interpretowac
swoje osiagniecia. Jaki byl jego komentarz do tego wszystkiego?
sMarnos$¢ nad marnosciami... marno$¢ nad marnosciami — wszystko
marnos¢” (Koh 1,2). Dalej ksiega Koheleta opisuje préznosé
poszukiwania sensu zycia na poziomie zewnetrznym. Postuchaj rady
madrego krola: wszelkie dobra i status, jaki mozesz uzyskac, nie
przyczyniaja, sie do osobistej satysfakcji. Miliony ludzi wspinaja, sie po
tych drabinach sukcesu -- tylko po to, aby po dotarciu na szczyt
odkry¢, ze wspinali si¢ na niewlasciwy mur!

Mamy réwniez sklonno$é do przyjmowania negatywnej strony
formuly sukces-réwna-sie-znaczenie wierzac, ze jezeli cztowiek nie ma
nic, to nie ma nadziei na szczeScie. Na przyklad, przedstawitem
pewnemu uczniowi szkoly $redniej taki scenariusz: ,Zal6znmy, ze jest
jakas dziewczyna w twojej szkole, ktora jest otyla, na pot wylysiala,
ktora potyka sie, kiedy chodzi i jaka sie, kiedy moéwi. Posiada brzydka
cere i z ledwoscia, udaje sie jej uzyskac¢ oceny dostateczne. Czy jest
jakas nadzieja na szczescie w jej zyciu?”

Myslat przez chwile, a potem odpowiedziat: ,Prawdopodobnie nie”.

W tym ziemskim krolestwie, gdzie ludzie zZyja SciSle na
plaszczyznie zewnetrznej, ma on racje. Szczescie jest utozsamiane z
dobrym wygladem, znajomosciami z waznymi ludZmi, wlasciwa, praca,
i pelnym kontem bankowym. Zycie pozbawione tych ,pluséw”
utozsamiane jest z beznadziejnoscia.

Jedynym réwnaniem tozsamosci, ktore dziata w Bozym
krolestwie, jest: ty + Chrystus = petnia i znaczenie.

Ale co z zyciem w Bozym kroélestwie? Nie istnieja, w nim réwnania:
sukces = szczeScie oraz niepowodzenie = beznadziejnos¢. Kazdy ma

2

Maurice Wagner, The Sensation of Being Somebody (Grand Rapids, MI: Zondervan
Publishing House, 1975), s. 163.
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dokladnie takie same mozliwosci prowadzenia pelnego znaczenia
zycia. Dlaczego? Poniewaz znaczenie w zyciu nie jest wytworem tego,
co masz lub czego nie masz, tego, co zrobiles lub czego nie zrobiles.
Jestes juz osoba, posiadajaca, zycie nieskoriczonej wartosci, zycie pelne
znaczenia i zZycie celowe z powodu tego, kim jestes — dzieckiem Boga.
Jedynym rownaniem tozsamosci, ktore dziala w Bozym Krolestwie,
jest: ty + Chrystus = petnia i znaczenie.

L~Jezeli nasza tozsamos¢ w Chrystusie jest kluczem do peini Zycia”,
mozesz zapytaé, ,to dlaczego tak wielu wierzacych ma trudnosci z
poczuciem wlasnej wartosci, wzrostem duchowym i dojrzatoscia?”
Poniewaz zostaliSmy oszukani przez diabta. Nasza prawdziwa tozsamos¢
w Chrystusie zostala znieksztalcona przez wielkiego zwodziciela.

Mogtem wyraznie zobaczy¢ nature tego oszustwa przed kilku laty,
kiedy rozmawialem z pewna, chrzescijanka, ktéra byta ofiara dzialania
szatana. Zapytatem ja: ,Kim jestes?”

,Jestem zta”, odpowiedziala.

,Nie jestes zla. Jak dziecko Boga moze by¢ zle? Czy widzisz siebie
jako osobe zia?”

Potwierdzita. By¢ moze zrobita zte rzeczy, ale nie byla zla. Opierala swe
poczucie tozsamosci na btednym réwnaniu. Pozwolita, aby przedstawiane
przez szatana oskarzenia dotyczace jej zachowania wplynely na jej
postrzeganie wlasnej tozsamosci, zamiast pozwoli¢, aby jej tozsamos¢ —
dziecka Bozego w Chrystusie — wplywatla na jej zachowanie.

Smutne jest, ze wielu chrzescijan wpadlo w te sama pulapke.
Upadamy, a wiec widzimy siebie jako pozbawionych mocy, co jedynie
powoduje, ze upadamy jeszcze wiecej. Grzeszymy, a wiec widzimy
siebie jako grzesznikéw, co jedynie powoduje, iz grzeszymy wiece;j.
Dalismy sie zlapa¢ na falszywe rownanie przedstawione przez
szatana. ZostaliSmy doprowadzeni do wiary, ze to, co robimy, czyni
nas tym, kim jesteSmy. To falszywe przekonanie powoduje, iz
staczamy sie po rowni pochytej beznadziejnosci i porazki. Natomiast w
Biblii mozemy przeczyta¢: ,Sam Duch wspiera swym sSwiadectwem
naszego ducha, ze jesteSmy dziecmi Bozymi” (Rz 8,16). Bog chce,
bysmy wiedzieli, kim jesteSmy, zebysmy mogli zacza¢ zy¢ zgodnie z
tym. Nasze postepowanie powinno by¢ pod wplywem prawdy o tym, ze
jesteSmy dziecmi zywego Boga i jesteSmy wolni w Chrystusie. Wtedy
sprawujemy swoje zbawienie (patrz Flp 2,12), a nie ,sprawiamy” je.

Pierwotne stworzenie

Aby zrozumie¢, kim naprawde jesteS w Chrystusie, musisz
zrozumie¢ tozsamos¢, ktora, odziedziczyteS od Adama w wyniku
stworzenia i upadku ludzkosci (patrz Ilustracja 1-A).
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W Ksiedze Rodzaju 2,7 czytamy: ,Wtedy to Jahwe Bog ulepit
czlowieka z prochu ziemi i tchnal w jego nozdrza tchnienie Zycia,
wskutek czego stat sie cztowiek istota Zywa’. To jest wspélny start nas
wszystkich. Bog stworzyl Adama, pierwszego czlowieka i naszego
pierwszego ojca, a my wszyscy urodziliSmy sie na jego podobieristwo.

Od wiekéw teolodzy dyskutuja, nad tym, czy poszczegolni
potomkowie Adama ztozeni sa z dwoch czy z trzech czesci. Ci, ktorzy
widza, trzy czesci, moéwia, ze skladamy sie z ciala, duszy (zawierajacej
umyst, emocje i wole) oraz ducha. Ci, ktérzy widza dwie czesci,
uwazaja, ze czlowiek ma po prostu czes¢ materialna i niematerialna
— posiada ciato oraz dusze-ducha.

Nie sadze, aby bylo tak wazne to, czy wierzysz w dwie czesci czy w
trzy. Wystarczy, jesli uznamy, iz posiadamy element zewnetrzny,
fizyczne cialo, ktoére kontaktuje sie z tym sSwiatem poprzez piec
zmystow oraz czes¢ wewnetrzna, stworzona na obraz Boga (Rdz 1,26-
27). Gdzies w czesSci wewnetrznej znajdujemy nasz umyst (pozwalajacy
nam mysle¢), nasze emocje (pozwalajace nam odczuwac) oraz nasza,
wole (pozwalajaca, nam wybierac). Niektorzy okreslaja te posiadajaca
trzy poziomy sekcje jako dusze. Duch jest albo potaczony z dusza w
czesci wewnetrznej (jak sugeruja, zwolennicy dwoch czesci) lub jest od
niej oddzielony (jak uwazaja, zwolennicy trzech czesci).

Niezaleznie od tego, jak wiele czesci mial Adam podczas
stworzenia, kiedy Bog tchnal w jego nozdrza tchnienie zycia, kazda
jego czesé zaczela zyé. Adam byl w pelni Zzywy — zaréwno fizycznie,
jak i duchowo.

Zycie fizyczne

Zycie fizyczne, ktére odziedziczyliSmy od Adama, jest najlepiej
reprezentowane w Nowym Testamencie przez slowo bios. Bios opisuje
zjednoczenie twojego ciala fizycznego i twojego niematerialnego ,ja” —
umystu, emocji i woli. By¢ Zywym fizycznie — to by¢ zjednoczonym ze
swym cialem. Umrzeé¢ fizycznie — to by¢ oddzielonym od swojego
ziemskiego ciala. W ten sposob kornczy sie bios. Pawel stwierdza, ze
bycie poza cialem to bycie z Panem (2 Kor 5,8). Patrzac na ten werset
uswiadamiamy sobie, Ze tozsamos$¢ chrzescijanina musi by¢ czyms$
wiecej niz jego fizycznymi atrybutami i umiejetnosciami, poniewaz
cialo pozostaje z tylu w chwili Smierci, a prawdziwe ,ja” spotyka sie z
Panem.

Cho¢ twoja zasadnicza tozsamos¢ jest czyms wigcej niz
tozsamoscia, fizyczna, w tym zZyciu nie mozesz istnie¢ bez swego ciata
fizycznego. Twoje niematerialne ,ja” potrzebuje twojego ,ja”
materialnego — i odwrotnie — aby mozliwe bylo bios.



Kim jestes? / 19
Pierwotne stworzenie, Ksiega Rodzaju 1,2
Zywy fizycznie (bios)

Ciato w zjednoczeniu z
dusza/duchem

Zywy duchowo (zoe)
Dusza/duch w
zjednoczeniu z Bogiem

Ilustracja 1-A

Na przyktad, twoéj fizyczny mozg jest jak komputer, a twoj
niematerialny umyst jest jak programista komputera. Komputer nie
moze dziala¢ bez programisty, a programista nie moze programowac
bez komputera. Potrzebujesz fizycznego mozgu, aby kierowal twoimi
ruchami i reakcjami oraz potrzebujesz swego niematerialnego umystu,
aby rozumowac¢ i wydawac¢ sady wartosciujace. Jedno nie bedzie
dzialalo bez drugiego w tym zyciu. Najwspanialsze egzemplarze
ludzkiego moézgu nie potrafia nic dokona¢ w zwlokach, ktorym
brakuje umystu. Mozesz posiada¢ najlepsza zdolnos¢é rozumowania w
Swiecie, jezeli jednak two6j mozg ulegnie uszkodzeniu w wyniku
choroby Alzheimera, nie bedziesz mogt dobrze funkcjonowaé jako
osoba.

Tak dlugo, jak dlugo zyjesz w $wiecie fizycznym, musisz zy¢ w ciele
fizycznym. Dlatego wazne jest, abys troszczyl sie o swoje cialo jak
najlepiej — poprzez c¢wiczenia, wilasciwe jedzenie itp. Prawda jest
jednak, iz moje cialo ulega niszczeniu i starzeniu sig. Nie wygladam
tak, jak wygladatem dwadzieScia lat temu i nie mam wspaniatych
perspektyw na nastepne dwadziescia lat. W 2 Kor 5,1-4 Pawet
przedstawia cialo wierzacego jako namiot, tymczasowe mieszkanie
duszy. Uzywajac jego ilustracji musze stwierdzi¢, iz sledzie mocujace
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linki mojego namiotu nie trzymaja, si¢ dobrze w ziemi, maszty chwieja
sie, a szwy pekaja! W wieku, w ktorym jestem, ciesze sig, ze jestem
czyms wiecej niz ta utracalna ziemska powloka, w ktorej chodze.

Zycie duchowe

OdziedziczyliSmy rowniez od Adama zdolnos¢ zycia duchowego.
Pawel napisal: ,Cho¢ nasz czlowiek zewnetrzny niszczeje, to jednak
ten, ktory jest wewnatrz, odnawia si¢ z dnia na dzien” (2 Kor 4,16).
Pisal on o zyciu duchowym wierzacego, ktore nie starzeje si¢ ani nie
ulega zepsuciu, tak jak zewnetrzna skorupa. Zycie duchowe — ktére
to zycie okreslane jest w Nowym Testamencie przez stowo zoe —
oznacza, ze twoja dusza i duch sa w zjednoczeniu z Bogiem. To jest
stan, w ktérym stworzony zostal Adam — zZywy fizycznie i Zywy
duchowo, w doskonatym zjednoczeniu z Bogiem.

Dla chrzescijanina zy¢ duchowo to by¢ w zjednoczeniu z Bogiem
poprzez bycie w Chrystusie. W ten sposob uzywane jest zoe w Nowym
Testamencie. Bycie w Chrystusie to jeden z gtéwnych tematéw Nowego
Testamentu. Jak Adam zostaliSmy stworzeni do zycia w zjednoczeniu z
Bogiem. Ale, jak zobaczymy pozniej w tym rozdziale, Adam zgrzeszyt i
jego zjednoczenie z Bogiem — a takze nasze zjednoczenie z Bogiem —
uleglo zerwaniu. Odwiecznym planem Boga jest sprowadzi¢ na powrot
do siebie ludzkie stworzenie i przywrocic¢ zjednoczenie, jakim cieszyl sie
On z Adamem w chwili stworzenia. To odrodzone zjednoczenie z Bogiem,
ktore znajdujemy w Chrystusie, jest istota naszej tozsamosci.

Znaczenie

W pierwotnym stworzeniu ludzkos¢ posiadata olbrzymie znaczenie.
Czlowiek otrzymal wladze nad wszystkimi innymi stworzeniami, jakie
Bog uczynil: ,A wreszcie rzekt Bog: «Uczynmy czlowieka na Nasz obraz,
podobnego Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem
powietrznym, nad bydlem, nad ziemia i nad wszystkimi zwierzetami
petzajacymi po ziemir. Stworzyt wiec Bog czlowieka na swodj obraz, na
obraz Bozy go stworzyl: stworzyl mezczyzne i niewiaste” (Rdz 1,26-27).

Adam nie musial szuka¢ znaczenia. Cecha ta byta rezultatem
stworzenia. W obecnosci Boga szatan musial czolga¢ sie na brzuchu jak
waz. Nie byl wtedy bogiem tego swiata. Gdy Adam zgrzeszyl i stracit
wiez z Bogiem, uzurpowat sobie wladze¢ dana Adamowi i jego potomkom.

Bezpieczeristwo

Adam nie tylko otrzymal wazna role wladzy nad stworzeniem, lecz
takze cieszyl sie poczuciem bezpieczenstwa. Wszystkie jego potrzeby byly
zaspokojone. W Ksiedze Rodzaju 1,29 czytamy: ,I rzekl Bog: «Oto wam
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daje wszelka, rosling przynoszaca, ziarno po calej ziemi i wszelkie drzewo,
ktérego owoc ma w sobie nasienie: dla was beda one pokarmem»”.

Bog zatroszczyl sie catkowicie o Adama w ogrodzie. Mial on
mnostwo jedzenia oraz mnoéstwo paszy dla zwierzat. Mogl jes¢ z
drzewa zycia i zy¢ wiecznie w obecnosci Boga.

Przynaleznosé

Adam i Ewa doswiadczali poczucia przynaleznosci w swym
doskonalym ogrodzie. Adam cieszyl sie bliskim indywidualnym
zwiazkiem z Bogiem, zanim na scenie pojawila si¢ Ewa. Wtedy Bog
wprowadzil Adama w inny wymiar przynaleznosci: ,Potem Jahwe Bog
rzekl: «Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byl sam; uczynie mu zatem
odpowiednia, dla niego pomoc»” (Rdz 2,18).

Adam i Ewa mieli nie tylko poczucie przynaleznosci do Boga, ale
takze do siebie nawzajem. Gdy Bog stworzyl Ewe, powstata ludzka
wspolnota: gleboka, otwarta wieZ wzajemnego dzielenia sie. Adam i Ewa
byli nadzy i nie odczuwali wstydu. Nie mieli nic do ukrycia. W ich ciele
nie byto zadnych brudnych czlonkow. Bog stworzyt ich jako mezczyzne i
kobiete i powiedzial, by byli ptodni i rozmnazali sie. Mogli bez przeszkod
przezywac intymna wi€Z seksualna, w obecnosci Boga.

Efekty upadku

Niestety, idylliczne srodowisko ogrodu Eden zostalo rozbite. Trzeci
rozdziat Ksiegi Rodzaju przedstawia smutna historie utraty zwiazku,
jaki Adam i Ewa mieli z Bogiem — utraty poprzez grzech. Rezultaty
upadku cztowieka byly dramatyczne, natychmiastowe i dalekosig¢zne
— dotknety kazdego pozniejszego cztonka ludzkosci.

Smieré duchowa

Co stato sie z Adamem i Ewa, na plaszczyznie duchowej z powodu
upadku? Oni umarli. Ich zjednoczenie z Bogiem zostalo zerwane, a
oni zostali oddzieleni od Boga. B6g powiedzial: ,Ale z drzewa poznania
dobra i zta nie wolno ci jesé¢, bo gdy z niego spozyjesz, niechybnie
umrzesz” (Rdz 2,17). Oni zjedli i umarli.

Czy umarli fizycznie? Nie. Proces $mierci zostat wprawiony w ruch,
ale zyli jeszcze przez kilkaset lat. Umarli jednak duchowo — ich zoe
zostalo zniszczone. Zostali wypedzeni sprzed obecnosci Boga. Zostali
wypedzeni z ogrodu Eden, a cherubin z ognistym mieczem zagradzal
im droge powrotu (Rdz 3,23-24).

Podobnie jak odziedziczyliSmy od naszych pierwszych rodzicow
zycie fizyczne, tak tez odziedziczyliSmy od nich $mieré duchowa (Rz
5,12; Ef 2,1; 1 Kor 15,21-22). Kazdy cztowiek, ktory przychodzi na ten
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Swiat, rodzi sie zywy fizycznie, natomiast martwy duchowo —
oddzielony od Boga.

Efekty upadku, Ksiega Rodzaju 3,8 - 4,9

Smieré Dominujace
duchowa negat.ywne
emocje
Utracona Zbyt wiele
znajomosé wyboréw
Boga

1. Odrzucenie - stad potrzeba przynaleznosci!

2. Wina i wstyd - stad potrzeba poczucia wlasnej wartosci!

3. Stabosé i bezradnosé¢ — stad potrzeba sily i opanowania!

Uwaga:

Kazde grzeszne postepowanie jest zta proba, zaspokojenia podstawowych
potrzeb. Istota grzechu jest zycie niezaleznie od Boga, ktéry powiedzial, Ze
zaspokoi kazda nasza, potrzebe, gdy bedziemy zyli w Chrystusie.

Tlustracja 1-B

Utracona znajomosé Boga

Jaki rezultat wytworzyl upadek w umysle Adama? On i Ewa utracili
swe prawdziwe postrzeganie rzeczywistosci. Czytamy w Ksiedze Rodzaju
3,7-8, ze probowali ukry¢ sie przed Bogiem. Czy nie pokazuje to
blednego zrozumienia tego, kim jest B6g? Jak mozna ukry¢ sie przed
Bogiem? Po wupadku Adam i Ewa nie mysleli logicznie. Ich
znieksztalcone postrzeganie rzeczywistosci odzwierciedla przedstawiony
przez Pawla opis proznego myslenia tych, ktérzy nie znaja Boga:
~Umystem pograzeni w mroku, obcy dla zycia Bozego, na skutek
tkwiacej w nich niewiedzy, na skutek zatwardziatosci serca” (Ef 4,18).
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Kiedy Adam i Ewa zgrzeszyli, ich umysly zostaly pozbawione
prawdziwego poznania Boga. Wedlug pierwotnego planu Bozego wiedza
byta oparta na zwiazku osobowym. Znanie kogos opierato sie na bliskim
zwiazku osobowym. Widzimy to w Ksiedze Rodzaju 4,1: ,Adam poznatl
Ewe, swa zone, a ona poczeta”. Zazwyczaj jednak nie utozsamiamy
znajomosci kogos z intymnoscia, osobowa,.

W Chrystusie mozemy znac Boga osobiscie. Nasz zwiazek
z Bogiem przez Chrystusa jest fundamentem naszej tozsamosci.

Przed upadkiem Adam i Ewa znali Boga — oczywisScie nie w sposob
seksualny, lecz w intymnosci bliskiego osobowego zwiazku, jaki
kojarzymy z malzeristwem. Znali oni Boga przez to, Ze przebywali z Nim.
Kiedy zgrzeszyli i zostali wygnani z ogrodu, utracili swoj zwiazek z
Bogiem i te znajomos¢ Boga, ktora byla ze zwiazkiem tym nierozdzielnie
zwiazana. Ty i ja odziedziczyliSmy zamroczony umyst Adama i Ewy. W
naszym nieodrodzonym stanie wiedzieliSmy co$ o Bogu, ale nie
znali$my Boga, poniewaz nie mieliSmy zadnego zwiazku z Nim.

Koniecznos¢ bycia w zwiazku z Bogiem dla poznania Boga
uwidacznia si¢ wyraznie w stowach Jana: ,Stowo” — logos w jezyku
greckim — ,stalo si¢ cialem” (J 1,14). Bylo to ogromnie wazne
stwierdzenie w swiecie znajdujacym si¢ pod silnym wplywem starozytnej
filozofii greckiej. Stowo ,logos” mialo swoje znaczenie juz wieki przed
Chrystusem. Reprezentowalo ono najwyzsza forme poznania
filozoficznego. Powiedzenie, ze logos stalo si¢ cialem, byto dla Grekéw
tym samym, co powiedzenie, Ze ostateczna wiedza stala si¢ czyms
osobowym i opartym o zwiazek osobowy. Hebrajskie dabar ttumaczone
jako ,,stowo” rowniez wyraza idee najwyzszej madrosci Bozej.

Ewangelia Jana laczy w Chrystusie te dwie kultury i dominujace
koncepcje. Bog oglosil swiatu przez Jana: Prawdziwa znajomos¢ Boga,
ktora moze by¢ odkryta jedynie w intymnym zwiazku z Nim, jest
obecnie dostepna swiatu poprzez Boga w ciele — Jezusa Chrystusa. W
Chrystusie mozemy zna¢ Boga osobiScie, poniewaz otrzymaliSmy
~umyst Chrystusa” (1 Kor 2,16) w chwili zbawienia.

Ta prawda posiada glebokie znaczenie dla edukacji chrzescijaniskie;j.
Dla swiata zachodu wiedza stala si¢ jedynie zbiorem informacji. Taka
wiedza wbija w pyche, natomiast mitos¢ buduje (patrz 1 Kor 8,1). Pawet
napisal: ,Celem za$ nakazu jest milos¢, plynaca z czystego serca,
dobrego sumienia i wiary nieobtudnej” (1 Tm 1,5). Prawda (Chrystus i
Jego Stowo) powinna nas wyzwoli¢ i umozliwi¢ nam upodobnienie sie do
obrazu Boga. ,Po tym wszyscy poznaja, zescie uczniami moimi, jesli
bedziecie sie wzajemnie mitowali” (J 13,35).



24 / Rozdziat pierwszy

Dominujace negatywne emocje

Adam i Ewa nie tylko doznali ostabienia swoich wladz
umystowych, lecz takze stali sie¢ bojazliwi i niespokojni. Jedna z
pierwszych emocji wyrazona, przez upadla ludzkosc¢ byl strach (Rdz
3,10). Strach inny niz bojazn Boza nie moze wspoétlistnie¢ z wiara w
Boga. Dlaczego bojazn Boza jest poczatkiem madrosci (patrz Prz 9,10)
i w jaki spos6b usuwa kazdy inny strach?

Gdy pisalem ksiazke ,Freedom From Fear” z moim kolega Richem
Millerem, uswiadomilem sobie, ze zyjemy w wielu pelnym niepokoju.
Ludzie na calym sSwiecie boja sie¢ wszystkiego — z wyjatkiem Boga.
Chuck Colson napisal: ,Aby kosciot na zachodzie ozyl, musi rozwiazac
swoj kryzys tozsamosci, stanaé¢ na prawdzie, odnowi¢ swoja, wizje (...) i
przede wszystkim musi odzyska¢ bojazn Boza”.*

Innym emocjonalnym produktem ubocznym grzechu jest wstyd i
poczucie winy. Zanim Adam i Ewa okazali niepostuszenstwo Bogu,
byli nadzy, ale nie odczuwali wstydu (Rdz 2,25). Bég stworzyl ich jako
istoty seksualne. Ich narzady seksualne i czynnosci seksualne byly
sSwigte. Kiedy jednak zgrzeszyli, zawstydzili si¢ swej nagosci i okryli si¢
(Rdz 3,7). Wielu ludzi maskuje swe wewnetrzne ,ja” ze strachu przed
tym, ze inni moga, zobaczy¢, jacy naprawde sa.

Po upadku ludzkos¢ doswiadcza takze depresji i gniewu. Kain
przyniost swa, ofiare Bogu, ale z jakiegos powodu nie podobata sie ona
Jemu. Biblia donosi: ,Smucilo to Kaina bardzo i chodzil z ponura
twarza. Pan zapytal Kaina: «Dlaczego jestes smutny? Dlaczego twarz
twoja jest ponura? Przeciez gdybys postepowal dobrze, mialbys twarz
pogodna, jesli zas nie bedziesz dobrze postepowal, grzech lezy u wrot i
czyha na ciebie, a przeciez ty masz nad nim panowac¢»” (Rdz 4,5-7).

Dlaczego Kain byl przygnebiony i peten gniewu? Poniewaz nie czynit
tego, co dobre. Stysze, jak B6g mowi do niego: ,,Gdybys tylko robit to, co
dobre, nie czulbys sie tak zZle”. Jezus powiedzial: ,Wiedzac to bedziecie
blogostawieni, gdy wedtug tego bedziecie postepowac” (J 13,17).

Prowadzac badania zwiazane z ksiazka ,Finding Hope Again”
odkrylem, ze w naszym wieku niepokoju doswiadczamy takze epidemii
smutku. Depresja jest tak rozpowszechniona, ze nazywana jest
~przeziebieniem” wsrod choréb umystu. W ciagu dziesieciu lat podwoita
sig¢ liczba os6b zglaszajacych sie do lekarza z objawami depresji, a od
poczatku dwudziestego wieku — wzrosta dziesieciokrotnie.

Zbyt wiele wyborow
Grzech Adama i Ewy wplynal rowniez na ich wole. Czy zdajesz
sobie sprawe z tego, ze w ogrodzie Eden mogli dokona¢ tylko jednego

3 Neil T. Anderson i Rich Miller, Freedom From Fear (Eugene, Oreg.: Harvest House,
1999), s. 259.
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zlego wyboru? Wszystko, czego tylko pragneli, bylo w porzadku — za
wyjatkiem spozycia owocu z drzewa poznania dobra i zta (Rdz 2,16-
17). Mieli mozliwos¢ podjecia miliarda dobrych decyzji i tylko jednej
zlej — tylko jednej!

W koncu jednak podjeli te zta decyzje. W rezultacie tego ty i ja
stajemy kazdego dnia przed miliardem dobrych i ztych wyborow.
Mozesz zdecydowac sie na modlitwe albo zdecydowac, Ze nie bedziesz
sie modlil. Mozesz zdecydowac¢ sie na czytanie Biblii lub nie czytanie
jej. Na pojscie na spotkanie kosciota lub nie péjscie. Mozesz wybracé
postepowanie wedtug ciata lub weditug Ducha.

Atrybuty staly sie potrzebami

Innym dlugofalowym rezultatem grzechu jest to, ze atrybuty
czlowieka sprzed upadku staly sie doskwierajacymi potrzebami po
upadku. Widze te smutna przemiane w trzech dziedzinach. Kazda z
tych trzech potrzeb ciagle daje o sobie zna¢ w naszym zyciu.

1. Akceptacja zostata zastagpiona przez odrzucenie, dlatego mamy
potrzebe przynaleznosci. Juz przed upadkiem Adam mial potrzebe
przynaleznosci. Jego potrzeba przynaleznosci do Boga byla zaspokojona
w intymnosci wspoélnoty z Bogiem w ogrodzie. Sposrod wszystkich
rzeczy, ktore byly dobre w ogrodzie, jedna rzecz ,nie byla dobra” — to,
ze Adam byt sam (Rdz 2,18). Bog zaspokoil te potrzebe stwarzajac Ewe.

Od kiedy grzech Adama i Ewy oddzielit ich od Boga i wprowadzit
napiecie w stosunki miedzyludzkie, doswiadczamy glebokiej potrzeby
przynaleznosci. Nawet kiedy ludzie przychodza do Chrystusa i
zaspakajaja swoja, potrzebe przynalezenia do Boga, w dalszym ciagu
potrzebuja, poczucia przynaleznosci do ludzi. Jezeli twdj kosciét nie
stwarza okazji do odpowiedniej chrzescijanskiej wspolnoty dla jego
cztonkow, beda oni szukali jej gdzie indziej. Ci, ktorzy badaja, trendy
wzrostu kosciota, odkryli, ze twoj kosciét moze przyprowadzaé ludzi do
Chrystusa, ale jezeli nie znajda oni w nim przyjaciela, to po kilku
miesiacach odpadna. Duchowe zjednoczenie chrzesScijariskiej wspoélnoty
— zwane koinonia w Nowym Testamencie — to nie jedynie cos mitego,
co kosciot moze stworzy¢, lecz co$ niezbednego, co kosciot stworzyc
musi. Nigdy nie bedziesz rozumiat sily nacisku wywieranego przez grupe
réwiesnicza, w naszej kulturze, jezeli nie zrozumiesz stusznej potrzeby
przynaleznosci i strachu przed odrzuceniem, ktéry wszyscy podzielamy.

2. Niewinno$¢ zostala zastgpiona przez poczucie winy i wstyd,
dlatego posiadamy potrzebe przywrécenia naszego poczucia wilasnej
wartosci. Wielu psychologéw zgadza sie, ze ludzie dzisiaj powszechnie
cierpia, w wyniku braku poczucia wlasnej wartosci. Psycholodzy swieccy
probuja, poruszy¢ ludzkie ,ego” i zachecaja nas do poprawy naszego
dzialania. Nie mam problemu z ich diagnoza: brak poczucia wtasnej
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wartosci jest ludzkim problemem od upadku. Nie zgadzam si¢ jednak z
odpowiedzia. Nie da sie zbudowac¢ pozytywnych uczuc¢ osoby co do niej
samej probujac wynosi¢ jej ,ego”. Czy probowates kiedys powiedziec¢
pieknej dziewczynie pozbawionej poczucia wlasnej wartosci, ze nie
powinna czuc¢ si¢ w ten sposéb, poniewaz jest piekna? To nie dziala.

Poczucie wlasnej wartosci nie jest zwiazane 2z talentami,
inteligencja, czy pieknem. Poczucie wlasnej wartosci to sprawa
tozsamosci. Twoje poczucie wlasnej wartosci jako chrzescijanina
wyplywa ze sSwiadomosci tego, kim jestes: dzieckiem Boga. W
nastepnych rozdziatach bedziemy mowi¢ wiecej o wymiarach naszej
tozsamosci w Chrystusie i o tym, w jaki sposob przyczynia sie ona do
naszego poczucia wlasnej wartosci .

3. Wtadza zostala zastapiona przez stabosé i bezradnosdé, dlatego
posiadamy potrzebe sily i samokontroli. Prawdopodobnie widzisz ludzi
probujacych zaspokoi¢ te potrzebe poprzez rézne sposoby kierowania
wlasnym zyciem i zyciem innych. Ci, ktérzy sa wystarczajaco silni, po
prostu rozdaja, naokoto ciosy. Inni probuja kontrolowaé¢ swoje
srodowisko poprzez narzekanie lub zadreczanie ludzi. Jeszcze inni
kupuja drogi samochod i jezdza nim w taki sposob, jakby caly swiat
nalezat do nich.

Wszystkie te sposoby sprawowania kontroli i wladzy sa prébami
udowodnienia, ze jesteS panem wlasnego losu. Mozesz lubi¢ myslec,
ze sprawujesz nad wszystkim kontrole, ale w rzeczywistosci tak nie
jest. Nigdy nie bedziesz panem wlasnego losu. Ludzka dusza nie
zostala stworzona po to, aby by¢ panem. Albo bedziesz sluzyt
prawdziwemu Bogu, albo bogu tego swiata — jedno albo drugie.

Wszelkie grzeszne postepowanie to zla proba zaspokojenia tych
podstawowych potrzeb. Prawdziwym problemem jest tutaj: czy
bedziesz dazyl do tego, aby twoje potrzeby byly zaspokajane przez
Swiat, cialo i szatana, czy tez pozwolisz Bogu, aby zaspakajal
wszystkie twoje potrzeby ,wedlug bogactwa swojej chwaly w
Chrystusie Jezusie” (Flp 4,19). Najwazniejsze potrzeby sa we
wspanialy sposob zaspokajane w Chrystusie.



Kim jestes? / 27

Kim jestem w Chrystusie?

Jestem wazny

J 1,12

J 15,15
Rz 5,1

1 Kor 6,17
1 Kor 6,20
1 Kor 12,27
Ef 1,1

Ef 1,5

Ef 2,18
Kol 1,14
Kol 2,10

Jestem dzieckiem Bozym

Jestem przyjacielem Chrystusa

Jestem usprawiedliwiony

Jestem zlaczony z Panem i jestem z Nim jednym duchem
Jestem nabyty za wielka ceng; nalez¢ do Boga

Jestem czlonkiem ciata Chrystusa

Jestem swiety

Jestem adoptowany przez Boga

Mam bezposredni przystep do Boga dzieki Duchowi Swietemu
Jestem odkupiony, a wszystkie moje grzechy sa przebaczone
Jestem pelny — niczego mi nie brakuje

Jestem bezpieczny

Rz 8,1-2

Rz 8,28

Rz 8,31-34
Rz 8,35-39

2 Kor 1,21-22
Flp 1,6

Flp 3,20

Kol 3,3
2Tm 1,7

Hbr 4,16
1J5,18

Jestem na zawsze wolny od potepienia
Jestem pewny, ze wszystko wspoétdziata ku dobremu
Jestem wolny od wszelkich potepiajacych mnie oskarzen
Nie mozna mnie oddzieli¢ od milosci Boga
Jestem przez Boga umocniony, namaszczony i zapieczetowany
Jestem ukryty z Chrystusem w Bogu
Mam ufnosé, ze dobre dzieto, ktére zapoczatkowal we mnie
Bog, bedzie dokorniczone
Jestem obywatelem nieba
Nie otrzymatem ducha bojazni, ale mocy, mitosci
i trzezwego myslenia
Mogge znalez¢ laske i mitosierdzie w czasie potrzeby
Jestem narodzony z Boga i zly nie moze mnie dotknac

Jestem wazny

Mt 5,13-14
J 15,1.5

J 15,16

Dz 1,8

1 Kor 3,16

2 Kor 5,17-21
2 Kor 6,1

Ef 2,6

Ef 2,10

Ef 3,12

Flp 4,13

Jestem sola, ziemi i Swiatlem Swiata

Jestem galtazka prawdziwego krzewu winnego, przez ktora,
plynie zycie

Zostatem wybrany i przeznaczony do przynoszenia owocu

Jestem osobistym swiadkiem Chrystusa

Jestem Swiatynia Boga

Jestem stuga pojednania

Jestem wspoétpracownikiem Boga

Jestem z Chrystusem posadzony na niebiosach

Jestem Bozym dzielem

Moge zwracac sie do Boga smialo i z ufnoscia,

Moge wszystko w Tym, ktéry mnie umacnia



