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Niewiele par zostato poblogostawionych

tak wspaniatym wzorcem do nasladowania.
Teddzie i Margy, dziekuje wam za to,

ze staliscie sie dla nas zywym przyktadem zycia
w matzenstwie wedtug Bozego zamystu.
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Wstep

Z jakiego$ powodu neci mnie, by pisa¢ o rzeczach, w ktorych nie jestem
dobry. Malzenstwo jest tego najlepszym przyktadem. Ozenitem sie w wieku
dwudziestu lat i bylem wowczas bardzo pewny siebie. Bylem przeswiadczo-
ny, iz jestem czlowiekiem dojrzalym i prawego charakteru, wiec sadzitem,
ze zycie w malzenstwie bedzie dla mnie tatwe. Nie byto! Dos¢ szybko ujawnit
sie m¢j prawdziwy egoizm i niecierpliwo$¢ serca. Wkladalem wiele wysitku
w zaprzeczanie prawdzie, ktorg Bog wyraznie mi objawial. Przekonywalem
sam siebie, ze to nie we mnie tkwil problem. Wméwitem sobie i usitlowa-
tem wmdwic to takze Luelli, mojej zonie, Ze to ja mialem racje, a ona byta
w bledzie. Jednakze Bog w swojej wielkiej laskawosci nie ustawal w pro-
bach dotarcia do mnie, za$ Luella konsekwentnie byta wobec mnie szczera.
Zmierzalem w kierunku katastrofy i nie mialem o tym pojecia. Nie zro-
zumcie mnie zle: nie zachowywalem sie niewlasciwie przez caly czas i na-
prawde zalezalo mi na tym, by nasze malzenstwo bylo udane. Problem
tkwil w tym, Ze przejawialem pewne zachowania, ktére uniemozliwiaty
mi zbudowanie takiego malzenstwa, o jakim jest mowa w niniejszej ksigz-
ce. Analizowalem, racjonalizowatem, krytykowalem i szukalem winnych.
Nie bytem jednak w stanie uciec przed prawdg — to ja stanowilem problem.
Bylem stale otoczony taska, ktora nie spoczela, nim nie uwolnita mnie od
jednej rzeczy, od ktdorej nigdy nie uwolnitbym sie o wlasnych sitach — mnie
samego. Walczylem i bronitlem sie rekami i nogami, ale Bég byt taskawy,
Luella za$ bardzo cierpliwa. W koricu zaczalem mierzy¢ sie z prawda, kto-
rej tak bardzo nie chcialem uznaé: potrzebowatem radykalnej przemiany.



Luella i ja wlagnie obchodziliSmy kolejng rocznice $lubu. Gdy spogla-
damy wstecz, nie mozemy sie nadziwic¢, jak wiele sie wydarzylo i ile Bog
zdzialal. Bardzo sie kochamy i jesteémy wdzieczni za lata spedzone razem.
Byly bogate i ekscytujace. Raczej nie narzekaliSmy na nude. Uwielbiamy
spedzac razem czas i dzieli¢ ze sobg Zycie. Jest jednak co$, co ma dla nas
jeszcze wieksza warto$¢. Kochamy Jezusa i Jego przemieniajaca taske. Ko-
chamy Jego Stowo i niezwyklg madrosé, jaka jest w nim zawarta. Wiemy, ze
nasza historia nie jest historig malzeniskiego sukcesu. Jest historig dwojga
ludzi, ktorzy wiele razy zostali uratowani przez taske i madros¢. Wiele razy
otrzymywali$my przebaczenie i zostawaliémy umocnieni Bozg taskg. Wiele
razy przekonywaliSmy sie o swoim grzechu, zostawaliémy przemienieni
i poprowadzeni madro$cig Bozego Stowa.

Gdybyscie obejrzeli nasze zycie jako film, szybko przekonalibyscie sie,
ze jeszcze nie dotarliémy do celu. Nadal jesteSmy ratowani przez te sama
madros¢ i taske. Bog nadal dziata, by objawi¢ nam stan naszych serc i je
zdobyé¢. Cheieliby$my mdc powiedzied, ze batalie o mito$¢ mamy juz za sobg,
ale to nieprawda. Milos¢ wlasna nadal sprzeciwia sie milosci Boga i milo-
$ci do siebie nawzajem. Gdy tak sie dzieje, nasze malzenstwo cierpi. Nadal
zdarzajg sie chwile, gdy ufamy wlasnym instynktom bardziej niz Bozej
madrosci i wowczas nasze malzenstwo placi cene za nasza glupote. Zatem
odpoczywamy w Bozej tasce i madrosci, lecz w malzenstwie nie pozwalamy
sobie na lenistwo. Jak dlugo jesteémy dwojgiem grzesznikow zyjacych na
upadlym swiecie, mamy przed sobg mnoéstwo pracy do wykonania.

Czasem to oznacza gotowo$¢ stuzenia drugiemu wtedy, gdy najmniej
mamy na to ochote. Czasem oznacza to shuchanie, gdy nasza natura kaze
nam wejs¢ w dyskusje. Czasem wigze sie to z okazywaniem drugiej osobie
milo$ci w chwilach, gdy wydaje sie, iz na to nie zastuguje. Czasem oznacza
to pokorng prosbe o przebaczenie, gdy mamy ochote dalej sie ktdci¢ i do-
chodzi¢ swojej racji. Czasem oznacza to gotowo$¢ wytrzymania napiecia
az do chwili, gdy wszystkie karty zostana odkryte. Czasem oznacza to nie
zwracanie uwagi na drobne przykroéci. Jednego jesteémy pewni: skoro
znajdujemy ukojenie w Bozej tasce, jeste§émy wezwani do obdarzania taska
siebie nawzajem. Skoro cenimy Bozg madro$¢, musimy pozwalad jej sie pro-
wadzi¢ krok po kroku w naszej relacji i odnoszeniu sie do siebie nawzajem.
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Nie mam do przekazania zadnych osobistych, blyskotliwych przemyslen.
Wiasciwie ta ksigzka jest Swiadectwem mojego wlasnego ocalenia. Chce po-
kazac tobie i twojemu malzenstwu dwie rzeczy: Bozg potezna, przemienia-
jaca taske oraz Jego madrosé, ktora wlasciwie porzadkuje cate nasze zycie.
To w nich znajdziesz nadzieje i doswiadczysz realnej przemiany twojego

malzenstwa, a po drodze przekonasz sie, co znaczy jednoczesnie odpoczy-
wacé i wytrwale pracowac.

Paul David Tripp
31 sierpnia 2009
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1

Czego sie spodziewaliscie?

— Nie miatam pojecia, ze tak to bedzie wyglada¢ — powiedziata Mary. Wy-
gladala na catkowicie wyczerpana i pokonana.

Sam wygladal na zdenerwowanego. Nie mial ochoty rozmawia¢ ze mna
na temat swojego malzenstwa z Mary. W zasadzie nie mial nawet ochoty
by¢ dtuzej jej mezem. Miat juz tego dosc!

— Pietnascie lat! Pietnascie lat! I co dostaje w zamian?

Mary nie odpowiedziata. Siedziata i plakata.

— Zobacz, co zapewnita ci moja ciezka praca. Zadna z twoich znajomych
nie ma takiego domu. Zadna z nich nie ma rzeczy, ktére ja ci zapewnitem.
Zadna nie byta na tylu wspaniatych wycieczkach dookota §wiata. Ja ci to
wszystko dalem. Ale to i tak okazuje sie za malo! Mary, jestem zmeczony
twoim cigglym narzekaniem. Jestem zmeczony twojg krytyka. Mam tego
serdecznie dosyc¢ i mysle, ze ty takze — powiedzial Sam, a jego stowa roz-
plynety sie w ciszy.

Spojrzalem na tych dwojga i wiedzialem, ze miedzy nimi nie zawsze tak
bylo. Rozmawiatem z wieloma parami, ktore rozwazaly zawarcie malzenstwa
i czesto bylo to dla mnie dos¢ frustrujgce doswiadczenie. Nie frustrowalo
mnie to, ze byli w sobie zakochani ,,do szalenistwa”. Uwazam, ze to piekne,
gdy mezczyzna i kobieta sa w siebie zapatrzeni. To wspaniale, ze chca spedzié
razem zycie. Rozumiem takze, ze w zalewie romantycznych uczué trudno
im skoncentrowac sie na pracy, ktéra powinni wezeséniej nad sobg wykonac.
Zadna z tych kwestii nigdy nie byta przyczyna mojej frustracji. Uwazam, ze
glebokie oddanie sobie nawzajem naprawde jest cudowng sprawa.
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Oto co bylo prawdziwym powodem mojej frustracji: nierealne oczekiwa-
nia. Uf, wreszcie to powiedziatem. Jestem przekonany, ze wiekszosé¢ par
wkracza w malzenstwo z nierealistycznymi oczekiwaniami. Wiele razy
zasiadatem do rozmowy z parami, ktére — jak sie wydawalo — nie braly
zbyt powaznie waznych rzeczy, ktére Biblia ma do powiedzenia na temat
zycia w malzenstwie na tym $wiecie. Nierealistyczne oczekiwania zawsze
prowadza do rozczarowania.

Wiesz o tym, jesli kiedykolwiek zagladates na strone agencji turystycz-
nych, zanim wyjechate$ na kupione u nich wakacje. W rzeczywistosci zadne
miejsce nie jest ani tak tadne, ani funkcjonalne jak jego wersja katalogowa
na stronie internetowej. Na miejscu czujesz sie nieco rozczarowany, ponie-
waz oczekiwate$ zbyt wiele.

ZabraliSmy kiedy$ nasza rodzine na wakacje do parku rozrywki Disney
World. ZapoznaliSmy sie z tworczoscia Disneya, jednak nikt nam nie po-
wiedzial, ze bedziemy musieli sta¢ w palacym stoncu i czterdziestostopnio-
wym upale przez péttorej godziny, by zalapac sie na przejazdzke trwajaca
zaledwie trzydziesci trzy sekundy!

Moéj syn, ktéry wéwezas byl matym chlopcem, wypatrzyl co$, na czym
chcial sie przejechaé. Szlismy bardzo dtugo, az w konicu dotarliémy na ko-
niec kolejki. Staliémy w niej tak dtugo, ze w koncu wywiazala sie miedzy
nami taka rozmowa:

— Tato — zapytal méj syn — dlaczego tu stoimy?

— Nakoncu tej kolejki czeka na ciebie wspaniala przejazdzka — odpartem,
a on z wyrazem ogromnego zmeczenia zapytal:

— A co to za przejazdzka?

Czekalismy w kolejce tak dlugo, ze zapomnieliémy, po co tam stoimy.
Nierealne oczekiwania zawsze prowadza do rozczarowania.

Uzywanie Biblii w biblijny sposob
Czes¢ problemu polega na tym, ze poslugujemy sie Biblig w niewlasci-
wy sposéb. Blednie traktujemy Biblie jako tekst ulozony tematycznie —

swiatowe kompendium ludzkich probleméw i boskich rozwigzan. Zatem,
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rozmawiajac o malzenstwie, siegamy do wszystkich cytatow, ktore o nim

mowig. Biblia nie jest jednak encyklopedia. Jest historia, wielka, kompletng
opowie$cig o odkupieniu. W zasadzie jest czyms wiecej niz tylko opowie-
Scig. Jest opowiescia z teologicznymi objasnieniami. Jest historig z Bozymi

przypisami. To za$ oznacza, ze nie zrozumiemy, co takiego Biblia ma do

powiedzenia na temat malzenstwa, rozwazajac jedynie te fragmenty, ktore

bezposrednio sie do niego odnosza, poniewaz gros informacji dotyczacych

malzenstwa znajduje sie w zupelnie innych fragmentach.

Wiasciwie kazdy fragment Biblii przekazuje nam jakas prawde o Bogu,
nas samych, zyciu na $wiecie, naturze ludzkich zmagan oraz boskich roz-
wigzan i w tym znaczeniu kazda czes¢ Biblii odnosi sie w pewien sposdb do
malzenstwa. Kazdy fragment Stowa Bozego przekazuje nam jaka$ prawde
pomocng we wlasciwym zrozumieniu fragmentéw odnoszacych sie bezpo-
$rednio do matzenstwa i kazdy fragment méwi nam, czego powinnismy sie
spodziewac w relacji matzenskiej.

Jednym z naszych problemoéw jest to, iz nauczyliSmy sie postugiwaé Bi-
blig w niewlasciwy sposéb i to stalo sie przyczyna niespodzianek, ktorych
mogli$my sobie zaoszczedzic.

Nie psujcie nam tego

Nierealistyczne oczekiwania wyptywaja takze z innego zrodta. Wydaje sie, ze
przyszli matzonkowie nie cheg stuchaé prawdy o tym, z czym nieuchronnie
przyjdzie im sie zmierzy¢, poniewaz nie chcg, by co$ rzucilo cien na odu-
rzajace uczucie, dzieki ktoremu stale przebywajg w romantycznej ekstazie.
Razjeszcze powtorze, ze wedlug mnie stan zakochania jest czyms naprawde
pieknym, jednak nie powinni$émy pozwalaé na to, by uczucia sktanialy nas
do zaprzeczania rzeczywisto$ci.

Podobna rzecz dzieje sie z toba, gdy spozywasz przepyszny posiltek ztozony
ze smazonej ryby z frytkami, ktéry ma by¢ zwienczony deserem w postaci
ciasta czekoladowego z lodami. W momencie konsumpcji nie chcesz stuchaé
o tym, jaki wplyw taka dieta ma na twoje serce i talie. Nie chcesz rozma-
wiac o kaloriach i cholesterolu. Nie zastanawiasz sie nad iloScig ttuszczu
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i cukru zawartymi w tym positku. Nic z tych rzeczy. Chcesz po prostu de-
lektowac sie kazdym smakowitym kesem. Chcesz zje$¢ rybe z frytkami, gdy
sg jeszcze cieple i chrupigce. Bez wzgledu na to, jak bardzo sie juz najadles,
zamierzasz zje$¢ do ostatniego okruszka calg porcje tortu czekoladowego
z podwdjng porcjg kremu.

W silnych emocjach towarzyszacych zakochaniu trudno zmusi¢ sie do
trzezwego spojrzenia na rzeczywisto$c, czyli wszystkie te sprawy, z ktorymi
ostatecznie, predzej czy pdzniej, przyjdzie sie zmierzy¢ kazdej parze. Boisz
sie, ze pod wplywem przenikliwego swiatla prawdy wasze uczucie wyblak-
nie. Boisz sieg, ze co$ odbierze ci przyjemnos¢, ktorej teraz do§wiadczasz,
ato, czego wlasnie doswiadczasz, jest przeciez jednym z najpotezniejszych
doznan dostepnych czlowiekowi. Mitos¢ jest fascynujaca. Motywuje do
dziatania. Odurza. Jest w stanie zawladngé umyslem i emocjami. Zasia-
dasz z osoba, ktéra kochasz, rozmawiajac o perspektywie wspdlnego zycia,
i chcesz, zeby uczucie, ktérego teraz doswiadczasz, trwato wiecznie. Nie
zamierzasz robi¢ nic, co mialoby ten stan zrujnowac.

Oto jak zazwyczaj to wyglada: jestescie zakochani i przekonani, ze mitosc,
ktéra teraz was laczy, pomoze wam pokonaé¢ wszystkie przeszkody. Nie
chcecie doszukiwac sie potencjalnych problemdéw. Nie chcecie rozmawiaé
0 tym, co moze sie wydarzyc¢. Nie chcecie, by przysztosé¢ rzucala cien na
uczucie, ktorego aktualnie do$wiadczacie. Skupiacie sie na tym, co tu i teraz.
Jestescie zakochani i jest to bardzo przyjemny stan. Nie chcecie, by cokolwiek
to zepsulo. Patrzycie na siebie rozmarzonym wzrokiem, pewni, ze lgczaca
was milo$¢ przeprowadzi was przez wszystkie trudnosci. Sadzicie, ze nie ma
sie czego obawiacd. Jestescie przekonani, ze niewiele 0sdb polgczyta mitosé
tak silna jak wasza. Wiecie, ze inne pary borykajg sie z trudno$ciami, ale
sadzicie, ze was to nie spotka. Zapewne nie polgczylo ich uczucie tak silne
jak wasze. Jestescie w sobie zakochani i nie macie watpliwosci, ze wszystko
ulozy sie pomyslnie. Po prostu nie jestescie zainteresowani realistycznym

spojrzeniem na wasze przyszle zycie.
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Miedzy ,,juz” a ,,jeszcze nie”

Teologowie majg pewien specyficzny sposéb myslenia o rzeczywistosci
doczesnej, ktory moze by¢ dla nas bardzo pomocny w formowaniu reali-
stycznych oczekiwan. Wszystko, co robimy i méwimy, wszystko, do czego
sie zobowigzujemy, oraz kazda sytuacja i relacja, w ktérej funkcjonujemy,
istnieje w rzeczywistosci miedzy ,juz” a ,jeszcze nie”. Nie zrozumiesz w pel-
ni rzeczy, ktérych doswiadczasz kazdego dnia, dopdki nie pojmiesz, ze zy-
jesz ,pomiedzy”. Wszystko w twoim zyciu ksztaltowane jest przez nature
tego $rodka. By¢ moze my$lisz sobie teraz: ,Nie mam pojecia, o czym on
mowi”. Pozwdl, ze wyjasnie.

Swiadomo$¢, ze zyjesz pomiedzy ,juz” a ,jeszcze nie” méwi ci, gdzie
konkretnie znajdujesz sie w Bozej historii zbawienia. Skoncentruj sie, po-
niewaz ta wiedza ma zastosowanie w praktyce. Bog juz dal nam swoje
Stowo jako przewodnika. Juz postat swojego Syna, by zyt, umart i powstal
z martwych dla naszego zbawienia. Juz dal nam swojego Ducha, aby w nas
przebywal. Jednakze swiat nie zostal jeszcze odnowiony. Grzech nie zostat
jeszcze catkowicie wykorzeniony. Nie zostaliSmy jeszcze przemienieni na
doskonate podobienstwo Jezusa. Cierpienie, smutek i Smier¢ nie zostaly
jeszcze unicestwione.

Trudno jest zy¢ w tym ,pomiedzy”, ale to jest wlasnie nasza rzeczy-
wisto$é. Zyjemy w éwiecie, ktéry nadal jest okrutnie wykoslawiony. Ta
utomnoséé przedrze sie takze do twojego matzenstwa. Zyjemy z niedosko-
nalymi ludzmi. Twoje malzenstwo odczuje konsekwencje tych utomnosci.
Gdy zaczniesz w pelni rozumieé, czym jest zycie miedzy ,juz” a ,jeszcze
nie”, zyskasz wlasciwg perspektywe, niezwykle pomocng w zrozumieniu
spraw, z ktérymi musisz sie zmierzy¢, jesli chcesz, by twoje malzenstwo
bylo w oczach Boga zdrowe i piekne.

Przygotowana spontanicznos¢

Ani ty, ani ja nie wiemy na pewno, co sie w naszym zyciu wydarzy. Zastanow
sie nad tym: twoje zycie nie utozylo sie wedtug twojego planu. Dwadzie$cia
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lat temu nie wybralbys dla siebie scenariusza, ktory realizuje sie dzisiaj. Ze-
szly tydzien nie utozyt sie zgodnie z twoimi oczekiwaniami. Dzis takze sie

tak nie ulozy. Twoje zycie rozgrywa sie wedtug madrego planu kogos innego

(zob. Dz 17,26—27; Dn 4,34b—35). To oznacza, ze kazdego dnia mierzysz sie

z rzeczywistoscig, ktorej nie miate$ zamiaru doswiadczaé. Z pewnoscig do-
tyczy to takze twojego malzenstwa. Na drodze pojawiajg sie problemy, ktére

wywierajg znaczacy wpltyw na ciebie i twojego meza lub twoja zone. Choro-
ba i grzech wbijajg sie klinem w wasze wspdlne zycie. Kazde malzenstwo

musi mierzy¢ sie z rzeczami, ktorych nie bylo w planie. Jednakze radzenie

sobie z tym, co nieoczekiwane, nie oznacza bynajmniej, ze nie mozecie sie

na to przygotowac. Na szczescie na nieoczekiwane rzeczy mozna sie w pe-
wien sposob przygotowac. Ta ksigzka wlasciwie w calosci méwi o zasadzie

przygotowanej spontanicznosci.

Wiem, ze brzmi to jak sprzeczno$¢, ale w istocie nig nie jest. Mozesz by¢
przygotowany na rzeczy, ktore nie wiesz, czy ci sie przytrafiag. Mozesz by¢
gotowy na doswiadczenia, ktérych sam bys sobie nigdy nie wymyslil. Prze-
konuje sie, ze jest to jedna z gtéwnych funkeji Pisma Swietego. Jego lektura
pozwala nam przygotowacd sie na to, by wlagciwie mysle¢, dzialaé, pragnad,
decydowa¢ i méwic¢ w $wiecie, w ktérym to nie my pociggamy za sznurki.
Oto jak to dziala: jesli przyjeliSmy do serca to, co Biblia méwi o Bogu, nas
samych, zyciu, grzechu i otaczajacym nas swiecie, jesteSmy przygotowani
nato, by spontanicznie i zarazem wlasciwie reagowac na sytuacje, ktérych
sie nie spodziewali$my.

Czesto zasiadam do rozméw z parami, ktore sg zaskoczone rzeczywisto-
Scig, z ktérg przyszto im sie mierzy¢. Gdy daje im mozliwo$¢ podzielenia
sie swojg historia, po raz kolejny przekonuje sie, ze przyszto im mierzy¢
sie dokladnie z tymi samymi trudno$ciami, ktérych — wedlug nauczania
Biblii — grzeszni ludzie powinni sie spodziewa¢ na tym upadlym $wiecie.
Dziwne to uczucie rozmawiac z zong, ktdra jest zszokowana faktem, ze jej
maz jest grzesznikiem, lub z mezem, ktéry nie jest w stanie zmierzy¢ sie
z faktem, ze jego zona czasem zachowuje sie egoistycznie.

Nie jestem w stanie zliczy¢ par, ktdore byly zaskoczone faktem, ze ich mat-
zenstwo potrzebuje regularnej pomocy Bozej taski. Poniewaz nie wzieli na
powaznie nauczania Biblii, nie mieli pojecia, jak sie zachowac¢, gdy w koncu,
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w wirze codziennego zycia, trafita kosa na kamien i gdy dotarli do punktu,
gdzie taska stala sie ich jedyna nadzieja.

Ludzie nie biorg na powaznie nie tylko potrzeby przewidywania po-
tencjalnych problemow, ale takze obietnicy Bozej pomocy. Przygotowana
spontanicznos¢ nie ogranicza sie do §wiadomosci tego, co moze sie nam
przydarzy¢, a co za tym idzie — wzbudzenia odpowiedniej gotowosci. Chodzi
takze o wiedze, czym zostaliSmy obdarowani, by$my mogli stawia¢ czoto
wyzwaniom z odwagg i nadzieja.

W tej ksiazce zaproponuje ci pewien styl zycia, ktorego istotnym elemen-
tem jest gotowo$c¢ i ktory opiera sie na praktycznej i zyciodajnej madrosci
Bozego Stowa. Ta madro$¢ pozwoli ci by¢ dobrze przygotowanym, cho¢
w twoim zyciu to nie ty stoisz za sterem i tak naprawde nie masz pojecia,
co czeka tuz za rogiem.

Pewnych rzeczy mozesz sie spodziewaé

Jim zachorowat i musial pozegnac¢ sie z kolejnymi awansami w swojej fir-
mie. To wywotalo w jego malzenistwie z Jen stres, ktorego nigdy by sie nie
spodziewal. Brad i Savannah mieli na gtowie coraz wiecej spraw i w koncu
przestali komunikowac sie ze sobg we wlasciwy sposdb, a ich matzenstwo
bolesnie na tym ucierpialo. Brent przez wiele lat w ukryciu zmagat sie ze
swoim grzechem, a gdy Liz w konicu to odkryta, omal nie doszto do roz-
padu malzenstwa. India i Frank zawsze walczyli ze sobg o sprawowanie
kontroli. Trwanie w takim zwigzku bylo dla nich bardzo meczace. Alfie
i Sue zawsze byli na innym etapie rozwoju duchowego. Jared i Sally byli
w sobie szalenczo zakochani, ale problemy finansowe generowaly w ich
malzenstwie sporo stresu. Matka Jung ciagle wciggata ja w emocjonalne
gierki, usilujgc zapewni¢ sobie jej lojalno$é. To powodowalo wiele konflik-
tow miedzy nig a Kimem.

Wszystkie te malzenistwa maja ze sobg co$ wspdlnego. Po pierwsze, zadne
z nich nie jest calkiem nieudane. Nikt nie zamierza odejs¢. Nikt jak dotad
nie dopuscit sie zdrady. Nie ma tam przemocy i wykorzystywania. Mimo
tego zadne z tych matzenstw nie do§wiadczylo tego, co przeznaczyt dlanich
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Bdg, taczac ich ze soba. Wszystkie byly zaskoczone wyzwaniami, z ktérymi
przyszto im sie mierzy¢.

Po drugie, wszystko, z czym mierzyty sie te pary, zostalo zapowiedziane
w tekécie Pisma Swietego, w zawartych w nim prawdach, naukach i na-
kazach. Te pary powinny zatem spodziewac sie rzeczy, ktore zostaly im
zapowiedziane. Gdyby patrzyly na Biblie jak na okno, przez ktére moga
spogladac na wlasne malzenstwo, wiedzieliby, czego sie spodziewac, a tym
samym unikneliby nieprzyjemnych niespodzianek.

Zatem czym s3 owe niezwykle wazne nauki zawarte w Pismie Swietym,
na podstawie ktérych mozemy formutowac realistyczne oczekiwania do-
tyczace naszego malzenstwa?

1) Twoje malzenstwo istnieje w upadlym, grzesznym swiecie.

Sam nie moze uwierzyg¢, ze zostal zwolniony po tylu latach pracy. Julie zma-
ga sie z perspektywa zycia z przewlekle chorym mezczyzng. Jared nigdy
nie przypuszczal, ze bedzie musial radzi¢ sobie z problemami, ktdre teraz
stwarza jego syn. Mary czuje sie jak wiezien w swoim ukochanym domu
potozonym w okolicy, ktdra stata sie niebezpieczna. Sherri zmaga sie z re-
akcjami, ktore wywolalo jej malzenistwo z mezczyzng o innym kolorze skory.
John czesto zastanawia sie, dlaczego zycie musi by¢ takie trudne.
Wszyscy jedziemy na tym samym woézku. Nasze malzenistwa istnieja
w $wiecie, ktory nie funkcjonuje wedtug Bozego zamiaru. W ten czy inny
sposob niemal kazdego dnia twoje maltzenstwo doswiadcza skutkow jego
ulomnosci. Moze dobija cie zwykly trud codziennego zycia w grzesznym
Swiecie, a moze zmagasz sie z naprawde powaznymi problemami, ktore
wywrdécity do géry nogami twoje zycie i malzenstwo. Jedno jest pewne: nie
uciekniesz przed otoczeniem, w ktorym Bdg powolal cie do istnienia. To
nie przypadek, ze nasze malzenstwa funkcjonuja w tym ulomnym $wie-
cie. To nie przypadek, ze musisz sie zmaga¢ z takimi wlasnie problema-
mi. Decyduje o tym nie los, zbieg okolicznosci czy tut szczescia. Wszystko
jest czescig Bozego zbawczego planu. Z siedemnastego rozdzialu Dziejow
Apostolskich dowiadujemy sieg, ze to On decyduje o liczbie dni twojego zy-
cia oraz miejscu, w ktérym je spedzisz. On wie, w jakich warunkach zyjesz
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i nie jest zaskoczony wyzwaniami, z ktérymi sie mierzysz. Cho¢ moze ty
sam tego nie dostrzegasz, wszystko, co cie spotyka, stuzy konkretnym ce-
lom. Jestem przekonany, ze zrozumienie natury tego upadlego Swiata oraz
Bozego zamysltu zwigzanego z umieszczeniem ciebie w nim jest kluczowe
dla zbudowania malzenstwa opartego na jednosci, zrozumieniu i mitosci.

Nic lepiej nie oddaje natury rzeczywistosci, z ktdrg mierzymy sie tu, na
ziemi, niz okreslenia zawarte w samej Biblii: ,smutek”, ,do§wiadczenia”,

»proby” (1 P 1,6-7)L. Te stowa powinny da¢ nam do myslenia. Ze wszystkich
okreslen, ktére Piotr ma do dyspozycji, by opisaé, czego Bog dokonuje w nas
poprzez otoczenie, w ktérym zyjemy, apostol celowo postuguje sie tymi trze-
ma stowami. Po pierwsze, nie zdotasz unikna¢ smutku na tym grzesznym
$wiecie. Ow smutek moze przyjaé postaé krétkotrwatego zasmucenia sie
z powodu drobnego niepowodzenia lub dtugiej zaloby z powodu powaznej
straty. Chodzi o to, ze smutek dotyka nas wszystkich w ten czy inny spo-
sob. Po drugie, wszyscy jesteémy doswiadczani. Przyjdzie nam stawic¢ czo-
o sprawom, ktdérych nie planowaliémy i ktorych nigdy nie wpisalibysmy
w swoj grafik. Odczujemy smutek, poniewaz przyjdg na nas do$wiadczenia,
ktérych sie nie spodziewali$émy. Trzecie stowo dopelnia opisu zycia na tym
upadtym $wiecie. Stowo ,,probowaé/poddawaé préobie” nie ma nic wspdl-
nego z testowaniem w warunkach egzaminacyjnych. W tym kontekscie

»probowac” znaczy ,hartowac¢” lub ,oczyszczac”.

Za pomocg tego stowa Bdg przekazuje ci jedng z najwazniejszych rze-
czy, ktorej w zyciu doczesnym nigdy w pelni nie pojmiesz. Bog postanowit
umie$ci¢ cie na tym grzesznym $wiecie, gdzie zyjesz, kochasz i pracujesz,
poniewaz zamierzyt postuzy¢ sie trudno$ciami, ktérych tu dodwiadczasz, by
dokonac czegos, czego nie mozna dokona¢ w inny sposdb. Wiekszos¢ z nas
nosi w sobie pewne osobiste wyobrazenie o szczesciu. Oczywiscie, nie ma
nic ztego w tym, ze chcemy by¢ szczesliwi, nie jest tez rzeczg niewtasciwag
dazy¢ do bycia szczesliwym w malzenstwie. Bog obdarzyl nas zdolnoscia

cieszenia sie i dal nam mnoéstwo rzeczy, z ktorych mozemy czerpac radosc.

1 ,Dlatego radujcie sie, cho¢ teraz musicie dozna¢ troche smutku z powodu réznorod-
nych doswiadczen. Przez to warto$¢ waszej wiary okaze sie o wiele cenniejsza od
zniszczalnego zlota, ktére przeciez probuje si¢ w ogniu” (1 P 1,6-7) [przyp. tltum.].
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Problem zatem nie tkwi w tym, zZe cel jest niewla$ciwy, lecz w tym, ze jest
zbyt skromny. Bég pracuje nad czyms$ znacznie glebszym, niezbednym
imajgcym wymiar wieczny. Gdyby nad tym nie pracowal, nie bytby wierny
danej ci obietnicy. B6g ma na celu twojg osobistg swigtosé. Niech nie odstra-
szajg cie uzyte tu sformulowania. Znacza one tylko to, ze Bog postuguje sie
roznymi elementami twojej codziennosci, aby cie przemienic.

W swojej mitosci do ciebie wie, Ze nie jeste$ jeszcze takim, jakim cie wi-
dzial w swoim stwérczym zamiarze. Cho¢ moze ci by¢ trudno to przyznac,
nadal mieszka w tobie grzech i ten grzech stale przeszkadza ci sta¢ sie ta-
kim, jakim Bog zawsze chcial, aby$ byl. Ten grzech jest takze najwieksza
przeszkodg w budowaniu malzenstwa opartego na jednosci, zrozumieniu
i mito$ci. Bog postuguje sie okolicznosciami twojego zycia, by cie przemie-
nié, czyli uwolni¢ cie od ciebie samego. A poniewaz cie kocha, jest gotow
pozbawi¢ cie twojego tymczasowego szczescia, by posunac sie o krok dalej
W procesie twojej przemiany i twojego ocalenia, co niezmiennie jest Jego
najwazniejszym celem.

Gdy zaczniesz widzie¢ rzeczywisto$¢ przez pryzmat Bozych celéw, zycie
nie tylko zacznie mie¢ sens (trudnosci, ktére napotykasz, nie sg bezsensow-
ng udreka, lecz narzedziem przemiany), ale natychmiast zagos$ci w nim
nadzieja. Jest nadzieja na ocalenie ciebie i twojego malzenstwa, poniewaz
Bog jest wérod was obecny i postuguje sie réznymi doswiadczeniami, by
ksztattowaé w tobie czlowieka wedtug Jego zamystu. W im wiekszym stop-
niu dokonuje sie ta przemiana, tym lepiej reagujesz na to, co ci sie przyda-
rza i stajesz sie lepszg osoba, a to skutkuje bardziej udanym malzenstwem.

Nie oznacza to bynajmniej, ze przestaniesz doswiadcza¢ smutku. Sam
Jezus nie raz ronit tzy smutku, chodzac po tym $wiecie. Jednakze ten smu-
tek nie jest ciemnym tunelem, do ktérego wepchnat cie los, lecz pozytecz-
nym narzedziem w rekach kochajacego Boga, ktory wie, jak bardzo jestes
potrzebujacy i chce ci ofiarowa¢ dary taski, ktore bedg trwac¢ na wieki.

Zatem, cho¢ ten grzeszny $wiat wraz z calym swym uposazeniem w ten
czy inny sposéb zdota wedrze¢ sie do twojego domu, nie musi cie to prze-
razac¢. Bog jest z tobg i stale pracuje nad tym, by te zasmucajace doswiad-
czenia rodzily dobre owoce w tobie i poprzez ciebie.

22 MALZENSTWO - CZEGO OCZEKIWALISCIE?



2) Jeste$ grzesznikiem w zwigzku matzenskim z drugim grzesznikiem.

Rozwine ten temat w dalszej czesci ksigzki, jednak juz teraz warto sobie
uzmyslowi¢, Ze ani ja, ani ty nie zyjemy z osobg nieskazitelng. Wydaje sie to
oczywiste, gdy sie o tym czyta, lecz prawda jest taka, ze wiele os6b wchodzi
w malzenstwo z bagazem nierealistycznych oczekiwan wobec osoby, z ktérg
spedzi zycie. Warto pamietaé, ze kazdy z nas wnosi do malzenstwa cos, co
wywiera na nie destrukcyjny wpltyw i nie pozwala mu sie rozwija¢. Tym
czyms jest grzech. Wiekszo$¢ z trudnosci napotykanych w malzenstwie
nie ma charakteru intencjonalnego czy tez osobistego. W wiekszosci sytu-
acji maltzenskich zgrzyty nie pojawiajg sie dlatego, ze jeden z matzonkow
catkiem celowo robi co$, by utrudni¢ zycie drugiej osobie. Owszem, moze
sie to zdarzy¢ w chwili zagniewania. Najczesciej po prostu doswiadczasz
skutkow grzechu, stabo$ci i nieudolnosci osoby, z ktdorg dzielisz zycie. Za-
tem, jesli twoja zona ma gorszy dzien, na pewno w jaki$ sposdb to odczu-
jesz. Jesli twdj maz zdenerwowal sie w pracy, jest bardzo prawdopodobne,
ze owg zlo$¢ przyniesie ze sobg do domu.

Nie raz okazesz sie egoista. W pewnych sytuacjach bedziesz odzywal sie
w nieprzyjemny sposdb. Pojawig sie zazdros¢, zgorzknienie i konflikt. Nie
unikniesz tego, poniewaz jeste$ osobg grzeszng dzielaca zycie z drugim
grzesznikiem. Jesli zbagatelizujesz fakt, ze kazde z was wniosto do mat-
zenstwa swojg wlasng walke z grzechem, oto co sie stanie: kazdg okazje do
stluzenia drugiej osobie zmienisz w okazje do wyrazania zagniewania. Gdy
na wlasne oczy widzisz grzech, stabos¢ lub niepowodzenie twojego meza
lub twojej zony, nigdy nie jest to dzielem przypadku — zawsze jest taska.
Bdg kocha twojego wspdlmalzonka, jest zdecydowany przemieniac te oso-
be swoja taska i wybrat ciebie jako narzedzie dokonywania tej przemiany.
Bedzie cie zatem stawial w sytuacjach, gdy zobaczysz, ustyszysz i osobiScie
do$wiadczysz tego, co w twoim mezu lub zonie musi ule¢ zmianie, aby$
mogl stac sie narzedziem ocalenia tej drugiej osoby.

Czesto w tych zsytanych nam przez Boga chwilach stuzby zamiast sta¢
sie Bozym narzedziem przemiany, ulegamy wlasnej zlosci, poniewaz nie
dostajemy tego, czego chcemy. Kolejnym powodem, dla ktérego zmienia-
my chwile stuzby w chwile zagniewania, jest to, ze bierzemy do siebie to, co
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nie jest w nas wymierzone. Pod koniec nieudanego dnia w pracy twéj maz

nie powie sam do siebie: ,,0to co teraz zrobie: wyladuje calg ztos¢ na swojej

zonie, zeby miala réwnie nieudany dzien jak ja”. Nic podobnego. Przykrosc¢,
ktorej doswiadczasz, nie ma z tobg nic wspélnego. Owszem, jest to twoj kto-
pot, poniewaz ten rozztoszczony mezczyzna jest twoim mezem. Jednakze

to, czego doswiadczasz, nie jest wymierzone w ciebie w sposéb §wiadomy.
Dzielisz zycie z grzesznikiem i doswiadczasz jego grzesznosci.

Gdy bierzemy do siebie to, co nie zostalo bezposrednio w nas wymierzo-
ne, mamy sklonno$¢ do przyjmowania pozycji obronnej i stawiania siebie
w roli przeciwnika. Gdy sie to dzieje, twoja gldéwna motywacja do dziatania
nie jest zaradzenie duchowej potrzebie twojego matzonka, ktérg Bog wla-
$nie ci ukazal, lecz bronienie siebie, swojego grafiku, swojego spokoju itp.
Twoja reakcja zatem nie stuzy drugiej osobie, lecz jest wymierzona prze-
ciwko niej. Zamiast jg wspomac, cheesz jedynie szybko sie z nig rozprawic,
by méc wrdéci¢ do swoich spraw. Przyznajmy to szczerze: kazdy z nas tego
doswiadczyt.

Gdy przyjmujemy pozycje obronng, eskalujemy problem, ktory zrzuci-
la na nas ta druga osoba. To prowadzi do kolejnych komplikacji: poniewaz
zmienili$émy okazje do stuzby na okazje do wyrazenia zagniewania, bio-
rac do siebie to, co nie zostalo w nas wymierzone, i przyjeliémy postawe
obronna, sieggamy po szybkie rozwigzania, ktore nie dotykajg sedna proble-
mu. Zamiast szuka¢ sposobdw na wsparcie drugiej osoby, méwimy jej, by
wziela sie w gars¢, usitujemy w jakis sposob zamknac jej usta lub zloscimy
sie i tym samym zmieniamy moment stabosci w powazng konfrontacje.

W takiej sytuacji Biblia okazuje sie dla nas nieoceniong pomoca. Swiat
Biblii jest podobny do naszego — pogmatwany i ulomny. Jej bohaterowie
sg podobni do ciebie i twojego wspotmalzonka — sg ludzmi stabymi i za-
wodnymi. Sytuacje opisane w Biblii sg takie jak te, z ktorymi mierzysz sie
na co dzien — skomplikowane i nieprzewidywalne. Biblia nie jest utadzong
ksiega religijng. Nie raz zszokuje cie szczeroscia, z jakg przedstawia nasz
niedoskonaty swiat. Mozna powiedzie¢, ze od bratobdjczego mordu Kaina
po zdrade chciwego Judasza z kazdej strony Biblii saczg sie krew, pot i lzy.
To uczciwe przedstawienie §wiata, w ktorym zyjemy, samo w sobie jest ak-
tem Bozego milosierdzia. Pozwala nam wyjrze¢ przez to okno i zobaczy¢
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swiat takim, jakim w istocie on jest, nie zas takim, jakim go sobie wyobra-
zamy. Robi to, aby$my uksztaltowali w sobie realistyczne spojrzenie na
zycie, a nastepnie przyszli do Niego w pokorze, proszac o pomoc, ktorag On
jeden jest w stanie nam dac.

3) Bog jest wierny, potezny i gotowy do pomocy.

Usitujac ksztattowaé w sobie realistyczne spojrzenie na swoje malzenstwo,
powinniscie wzig¢ pod uwage jeszcze jedng wazng rzecz. Poza uznaniem

ulomnoéci tego $wiata oraz wlasnej grzesznosci, musicie takze pamietac, ze

w swoich zmaganiach nie jestescie zdani tylko na wlasne sily. Biblia mowi,
ze Bog jest blisko nas, tak blisko, ze w chwili staboSci mozesz wyciagnaé
reke i Go dotkngé (Dz 17,27). Owszem, zyjecie w kiepskim sgsiedztwie (upa-
dly $wiat) i sami takze jestescie dalecy od ideatu (skazenie grzechem), ale

nie musicie sie z tym zmagac o wlasnych sitach. Bog, ktory wybrat dla was

takie, a nie inne okolicznosci zycia, zZyje w nich razem z wami i jest gotow
da¢ wam wszystko, czego potrzebujecie.

Pisze te stowa kilka dni po Wielkanocy, wiec moje mysli kraza wokat pu-
stego grobu. Zastanéw sie przez chwile, jaka prawde przekazuje ci pusty
grob Jezusa Chrystusa. Na pewno uczy nas, ze Bog jest wierny. Wiele wiekow
weczesniej, gdy Adam i Ewa okazali Bogu niepostuszenstwo, ten obiecal, ze
raz na zawsze zniszczy zlo. Postal zatem swojego Syna, by pokonal grzech
i $mier¢ przez swoje ukrzyzowanie i zmartwychwstanie. Przez tysigce lat
Bdg pamietal o tej obietnicy. Nie znuzyt sie i nie zmienit zdania. Ztozyt
obietnice, a nastepnie tak ukladal rézne elementy dziejéw ludzkosci (te
wazne i mniej wazne), by Jezus Chrystus przyszed! na $wiat w odpowied-
nim momencie, by dotrzyma¢ danego stowa.

Otwarty grob przypomina nam takze o tym, ze Bdg jest potezny. Jest po-
tezny zar6wno w swojej mocy, jak i sile. Pomysél, jak wielka wladze musiat
sprawowac nad wszystkimi wydarzeniami, miejscami i relacjami, by zagwa-
rantowac, ze Jezus przyjdzie na Swiat we wlasciwym momencie i wypelni
zadanie, ktore zostalo Mu zlecone! Poza tym, czy istnieje wieksza moc, niz
moc wladania $miercig? Niezwykla moca Bozg Jezus zrzucit catlun, ktory
przykrywal Jego martwe cialo, i wyszedt z grobu. Sitacze, ktérzy wystepuja
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w programach telewizyjnych, moze i s3 w stanie ciggng¢ autobus za line
trzymang w zebach, ale w koncu umrag i zupekie nic nie da sie z tym zrobié.

Pusty gréb wskazuje na jeszcze jedng wazng rzecz. Uczy nas, ze Bog jest
sktonny do pomocy. Dlaczego Bog mialby sie posung¢ tak daleko, by nam
pomdc? Dlaczego w ogdle mialby zwracaé na nas uwage, a co dopiero nas
ratowac? Dlaczego miatby poswiecaé¢ wlasnego Syna? Poniewaz tego chce.
Z natury jest sktonny pomagac¢. Musimy zrozumied¢, ze Jego sktonnos¢ i go-
towos$¢ do niesienia nam pomocy nie wyptywaja z tego, co w nas zobaczyt,
lecz z tego, co jest istotg Jego samego. Chce nam pomagac, poniewaz jest
definicjg mitosierdzia. Jest Zrodtem mitosci. Jest dobry, tagodny, cierpliwy
ilaskawy. Gdy my jeste$my oporni, zapatrzeni w siebie samych i nastawieni
na realizacje wlasnych zamierzen, On nadal pozostaje pelen dobrych checi
i gotowy do wspélpracy. On uwielbia przemienia¢ nas swojg taska. Raduje
sie ocalaniem nas swojg potezng mitoscia.

Gdy nastepnym razem ktos przeciw tobie zawini lub grzeszny $wiat znéw
wedrze sie do twojego zycia, nie panikuj i nie uciekaj. Stan wyprostowa-
ny mimo swojej stabosci i dezorientacji i powiedz: ,Nie jestem sam. Bog
jest ze mng, a On jest wierny, potezny i gotowy do udzielenia mi pomocy”.
Mozesz realistycznie patrze¢ na $wiat i jednoczesnie by¢ pelnym nadziei.
Realistyczne oczekiwania nie formutujg sie na bazie nadziei pozbawione;j
szczero$ci ani tez na szczerosci pozbawionej nadziei. Realizm plasuje sie
gdzies w miejscu przeciecia bezwzglednej uczciwosci i bezkompromisowej
nadziei. Jedno i drugie moze by¢ obecne w twoim malzenstwie dzieki Bo-
zemu Stowu i Bozej lasce.

Czy oczekiwania, jakie zywisz wobec swojego malzenstwa, sg realistyczne?
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Powod, by is¢ naprzod

Kazdy szuka nadziei. Kazdy szuka powoddw, dla ktérych mialby nadal i$¢
do przodu. Kazdy opiera swoje codzienne funkcjonowanie na jakims$ ma-
rzeniu. Kazdy chce wiedzie¢, ze nie trudzi sie na marne. Ludzie nie kie-
rujg sie w zyciu instynktem. Zostaliémy stworzeni na obraz Boga, zatem
jeste$my istotami rozumnymi. Nasze stowa i dzialania sg zakorzenione

gleboko w naszych ukrytych przekonaniach i pragnieniach. W pewnym

sensie mozna powiedzie¢, ze wszyscy bierzemy udzial w wielkim, trwaja-
cym cale zycie poszukiwaniu skarbu. By¢ moze ty szukasz czegos innego

niz ja, ale i tak oboje jestesmy poszukiwaczami. Jesli nie miatbys$ przeko-
nania, ze twoje dziatania w jaki$ sposdb przyniosg ci korzys¢, zapewne

bys ich zaprzestal.

Tom mial juz dosy¢ i byl gotow to zakonczy¢. Powodem nie bylo jakie$
nieszczescie, ktore catkowicie go zdruzgotalo i wtracito w osamotnienie.
W zasadzie z zewnatrz zdawacé by sie moglo, ze mial catkiem udane zycie.
Mial btyskotliwg i piekng zone oraz tréjke uroczych dzieciakéw w wieku
do lat siedmiu. Jego praca nie byla nudna ani przyziemna. Mimo tego Tom
coraz czesciej marzyl o tym, by porzuci¢ dotychczasowe zycie. Nie dawa-
o mu ono zadnej rados$ci. On i Dara stale funkcjonowali w stanie lekkiego
poirytowania. Mieli na glowie mndstwo spraw, a ich dzieci zdawaly sie wy-
magac ich nieustannej uwagi. Tom czul, ze wlasciwie kazdego dnia w jakis
sposdb zasmucal czy tez denerwowal swoja zone. Mial dosy¢ tego, ze jego
wysilki przynoszg mierne rezultaty, i nie znajdowat dobrego powodu, by
dalej zy¢ w ten sposdb.
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Cindy lezata w 16zku z otwartymi oczami. Patrzyta na Maca. Trudno jej
bylo uwierzy¢, ze mezczyzna, ktory lezat obok niej, byt tym samym czto-
wiekiem, dla ktorego stracita glowe. Ronigc lzy, wspominala jego zarazliwy
u$miech i poczucie humoru. Myslala o tym, jak najzwyklejsze czynnosci
potrafil zmieni¢ w co$ przyjemnego. Pamietala ekscytacje, ktorg czuta na
dzwiek jego glosu. Wszystko to przeminelo. Gdzie$ po drodze Mac prze-
stal by¢ soba. Wydawal sie wiecznie rozkojarzony i sfrustrowany. Spedzat
czas przed komputerem lub ogladajac sport w telewizji. Najtrudniejszy dla
Cindy byl moment kladzenia sie do t6zka. Pragnela odrobiny czulosci, za-
nim oboje zasng wycienczeni, lecz niczego takiego nie dostawata. Mac — jak
zwykle w ponurym nastroju — zawijat sie w koldre, mamrotat ,,dobranoc”
i calowal jg od niechcenia, po czym zasypial. Noc w noc Cindy lezala w 16z-
ku, nie mogac zasna¢, i szukata powodu, dla ktérego mialaby to ciggnaé.

0d poczatku Erin wiedziala, ze Will ma bliskg wiez ze swojg rodzina, ale
nie sadzila, ze tak bedzie wygladac ich wspdlne zycie. Erin czuje sie w swo-
im zyciu jak wyrzutek. Jest zmeczona spedzaniem kazdych swigt i waka-
cji z rodzing Willa. Jest zmeczona cigglym lgczeniem malzenstwa, dalszej
rodziny, pracy i KoSciota. Ilez wolnych dni spedzita na patrzeniu, jak Will
ijego bracia §wietnie sie bawia, zupelnie nie§wiadomi faktu, iz ona nie po-
dziela ich entuzjazmu? Juz dawno temu zrozumiata, wobec kogo Will jest
najbardziej lojalny i Ze nie podejmie zadnej waznej decyzji bez konsultacji
ze swoja rodzing. Dlugo myslala nad tym, co méwi Biblia o opuszczeniu
przez mezczyzne wilasnej rodziny i scistym zlaczeniu sie ze swoja zona,
izrozumiala, ze Will nigdy nie odlgczyt sie od swojej rodziny. Erin ma do$¢
bycia na uboczu i szuka powodu, dla ktérego miataby dalej zy¢ w ten sposéb.

Nathan stal z pognieciong karteczka w dloni. Znalazt jg kilka tygodni
wczesniej na podlodze w garderobie. Od tamtego czasu jest mu bardzo
ciezko. Anita nie zaprzeczata. Zadurzyla sie w koledze z pracy. Ich relacja
w ogole nie miata wymiaru fizycznego. Wlasciwie ani razu nie spotkali sie
poza miejscem pracy, ale i tak te kilka stéw nakre$lonych na papierze cal-
kowicie go porazito. Kazdy, kto by je przeczytal, uznatby je za wyznanie mi-
losci. Nathan nie ma pojecia, dlaczego zachowal ten strzepek papieru. Nie
wie, dlaczego codziennie go wyjmuje i czyta na nowo. Po prostu tak robi.
Anita ma wyrzuty sumienia i stara sie to jako$ naprawic. Nathan docenia
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to, ze zwolnila sie z pracy, ale nie moze zapomnie¢ o tresci tego lisciku.
Whit sie klinem w jego zycie niczym potezny Everest, na ktéry musi sie
wspiaé, cho¢ wie, ze nie potrafi. Ten liScik odebral mu wszelkg motywacje
do dalszego zycia.

Sandy patrzy na surowe jajko, ktore jej trzylatek wlasnie upuscit na pod-
toge, i chce sie jej krzyczeé. Czuje sie w wiekszym stopniu opiekunkg niz
zong. Wydaje sie jej, ze dzien po dniu wstaje z tézka tylko po to, by do sa-
mego wieczora sprzatac i zajmowac sie domem, a nastepnego dnia robic¢
dokladnie to samo. Chodzi w dresie i butach sportowych. Dni, gdy czula sie
atrakcyjna, ma juz dawno za soba. Fred takze przybral na wadze i tez nie
wyglada zbyt ponetnie. Przechodzac obok wielkiego lustra zawieszonego
w korytarzu, Sandy mys$li: ,,Co sie z nami stalo?”. Szala goryczy przelata sie
w dniu, w ktorym album ze zdjeciami z pierwszych lat malzenstwa spadt
z potki w schowku na podtoge. Wydawalo sie, ze te zdjecia przedstawialy
zupekie inne osoby, zyjace w innym czasie i w innym miejscu. Zdruzgo-
talo ja to poréwnanie. Sandy jest zmeczona codziennym zajmowaniem sie
domem i nie znajduje w sobie zadnej motywacji, by dalej to robic.

Brandon jest zmeczony ciezka praca. Z tesknota wspomina dawne cza-
sy. Bycie z Jessie bylo swietng zabawa. Uwielbial spontanicznosc tej relacji
oraz ich elastyczny grafik. Uwielbiat tez to, ze Jess byla gotowa na wszyst-
ko i o kazdej porze. Juz wtedy wiedzial, ze nie zawsze tak bedzie, ale nie
wyobrazal sobie, ze ich zycie zmieni sie tak bardzo. Wraz z nowg posada
i pojawieniem sie blizniat on i Jess wpadli w wir ciezkiej pracy. Zycie nazna-
czone gonitwg i zmeczeniem przestato by¢ dobrg zabawa, nawet w rzadkich
chwilach, gdy byli tylko we dwoje. Gdy Brandon pracuje do p6zZna, Jess na-
rzeka, ze nie pomaga jej w domu, a gdy juz jest w nim obecny, skarzy sie, ze
nie zarabia wystarczajaco duzo. Brandon zwierzyt sie koledze z pracy tymi
stlowami: ,,Gdy czujesz, ze i tak nie wygrasz, w ogdle nie chce ci sie starac”.

Nora i Chris majg do$¢ ktocenia sie, ale nie wiedza, jak przestac. Budza
sie rano w dwdch réznych wszechéwiatach i patrzg na zycie z odmiennych
perspektyw. Oboje sa przekonani o wlasnej racji i stale sie frustruja, ze ta
druga osoba nie patrzy na $wiat z ich punktu widzenia. Wlasciwie kazda
najdrobniejsza rzecz moze sta¢ sie przedmiotem sporu. Nieposkladane
reczniki w tazience lub wyschniety ser w lodowce mogg spowodowac burze
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w szklance wody. Oboje przyznaja, ze sie kochaja, i sg w stanie przeprosic,
gdy juz ostygna emocje po skonczonej kidtni, jednak wkroétce znéw anga-
zujg sie w sprzeczki. Ich wspdlne zycie nie jest szczesliwe i oboje to czuja.
Po cichu zastanawiajg sie, co musialoby sie sta¢, by nastapil jakis przetom,
ico z nimi bedzie, gdy nic sie nie zmieni.

Nie tak jak mialo by¢

Kazdy z nas tego doswiadczyl. Taki jest los kazdego malzenstwa. Predzej
czy pozniej, w ten czy inny sposob zycie w malzenstwie zawsze zmienia sie
w zmaganie. Rzeczywisto$¢ po miesigcu miodowym bardzo rézni sie od tej,
ktéra go poprzedzala. Osoba, z ktdrg przyjemnie spedzale$ czas, teraz jest
ta, z ktdra zyjesz i wspdlnie sie trudzisz. Ten sam czlowiek, ktory kiedy$ byt
dla ciebie wytchnieniem od odpowiedzialnosci, dzis jest jej najwazniejszym
obiektem. Wspdlne spedzanie czasu znaczaco rozni sie od wspélnego zycia.
To, co kiedy$ pociagalo cie w drugiej osobie, teraz moze wzbudzaé twoja
irytacje. Wszyscy mierzymy sie z faktem, iz w ten czy inny sposob nasze
malzenstwo nie jest takie, jakie mialo by¢. Dlaczego? Powody przedstawi-
liSmy juz w pierwszym rozdziale.

Gdzie$ po drodze dociera do ciebie, ze ty takze jeste$ grzesznikiem zy-
jacym na tym upadlym swiecie z drugim grzesznikiem. Ta rzeczywisto$c¢
sprawia, ze zwykle codzienne sprawy stajq sie bardziej uciazliwe niz mo-
globy sie wydawag, a niekiedy kaze ci mierzy¢ sie z problemami, ktérych
nigdy by$ sie nie spodziewal. Wszyscy tego do$§wiadczamy. Na pewnym
etapie potrzebujesz czego$ solidniejszego niz romantyczny poryw serca,
czego$ glebszego niz wspdlne zainteresowania i wzajemne przywigzanie.
Potrzebujesz czegos wiecej niz umiejetnosci przetrwania w malzenistwie.
Potrzebujesz czego$, co da ci pokdj serca i determinacje, gdy nie jeste$ w ro-
mantycznym nastroju, a twoje problemy bolesnie daja sie we znaki.

Kazde malzenstwo staje sie czyms, czego nie zamierzyli malzonkowie.
Musisz radzi¢ sobie z rzeczami, ktérych nie planowales. W kazdym mat-
zenstwie grzech komplikuje to, co powinno by¢ bardzo proste. W kazdym
malzenstwie niedoskonalosé tego Swiata utrudnia i komplikuje najprostsze
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sprawy. W kazdym malzenstwie frywolny romans kiedys sie konczy i zosta-
je zastgpiony silniejsza i bardziej dojrzalg mitoscia lub tez egoizm grzechu
redukuje relacje malzenska do stanu cichego nie wchodzenia sobie w droge.

Co mozna zrobi¢, gdy malzenstwo staje sie tym, czym nigdy nie mialo
by¢? Co robi¢ w chwilach, gdy nie czujesz blisko$ci ze swoim wspdtmaltzon-
kiem? Gdzie sie zwrdci¢ w chwilach podenerwowania, zranienia i znieche-
cenia? Do kogo sie ucieka¢?

Zakorzenione w uwielbieniu

Co zatem da ci powdd, by nie ucieka¢ z pola walki, gdy trywialne sprawy
staja sie przyczyna ciaglej irytacji lub powazne problemy doprowadzaja cie
do rozpaczy? Na jakim gruncie wyrasta malzenstwo oparte na solidnym
fundamencie mitosci, jednosci i zrozumienia? Jestem przekonany, ze odpo-
wiedz, ktorej udziele, zszokuje wielu z was. Oto ona: matzeristwo oparte na
mitosci, jednosci i zrozumieniu nie opiera si¢ na romantycznych uczuciach,
lecz jest zakorzenione w uwielbieniu. By¢ moze rozumiesz kazde z zapisa-
nych powyzej stow, ale mozesz nie pojmowac glebi tej prawdy.

Co wlasciwie znaczy, ze malzenstwo jest ,zakorzenione w uwielbieniu”?
Wyrazenie ,uwielbienie” ma dos¢ nieoczywiste znaczenie. Zazwyczaj gdy
styszymy stowo ,,uwielbienie”, na mysl przychodzi nam wspélnota wierza-
cych, piesni, sktadane ofiary lub wygloszone kazanie. Jednakze w stowie
suwielbienie” ukryta jest biblijna prawda, bez zrozumienia ktérej nigdy nie
pojmiesz, dlaczego tak sie meczysz w swoim malzenstwie i w jaki sposdb
mozna te trudnosci rozwigzaé. Uwielbienie czy tez okazywanie czci jest
przede wszystkim elementem tozsamosci, dopiero w dalszej kolejnosci
jest konkretnym dzialaniem. Jestes czcicielem, wiec wszystkie twoje stowa,
dzialania, pragnienia i wybory sa ksztalttowane przez akt uwielbienia. Nie
ma glebszego powodu, dla ktdrego ludzie robig to, co robia, i kiedy juz raz
to pojmiesz, otworzg sie przed toba nowe horyzonty, o ktdrych istnieniu
nie miate$ pojecia. Pozwol, ze wyjasnie.

Gdy Biblia méwi, ze jeste$my czcicielami Boga (zob. Rz 1,19—25), nie od-
nosi sie przede wszystkim do kwestii religijnych, oddzielonych od innych
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aspektéw naszego codziennego funkcjonowania. Nazywajgc nas czciciela-
mi, Biblia obnaza przed nami to, co stanowi podstawowa ludzkg motywacje.
Poniewaz nie jeste$ zwierzeciem, ktdre kieruje sie instynktem, wszystkie
twoje stowa i dzialania stuzg jakiemus celowi. Innymi stowy, bez wzgledu
na to, czy twoje stowa i czyny na pierwszy rzut oka wydaja sie sensowne,
podjale$ dzialanie i wypowiedziale$ sie z pewnego powodu. Najbardziej
podstawowym powodem, dla ktérego to uczyniles, jest okazywanie czci.
Zapewne na tym etapie nadal potrzebujesz dalszych wyjagnien.

Czy nie wydaje ci sie dziwne, ze pewne sprawy, ktére ciebie martwia, nie
robig wrazenia na twoim malzonku? Dlaczego jest tak, ze co$, co sprawia
ci wielkg przyjemnos¢, dla twojego malzonka jest zbedne? Dlaczego pewne
rzeczy maja dla ciebie wieksze znaczenie niz dla innych? I jak to mozliwe,
ze twoja lista priorytetéw niekoniecznie pokrywa sie z listg twojego meza?
Dlaczego pewne konkretne czynniki (czas, miejsce, sytuacje, relacje itp.) wy-
wolujg twojg zto$¢ i pewien wspdlny mianownik mozna znalez¢ w chwilach
zniechecenia? Co6z, wszystkie te rzeczy, o ktdrych tutaj pisze, sg zwigzane
z oddawaniem czci.

Gdy Biblia méwi, Ze jeste$my czcicielami, oznacza to, ze kazdy czlowiek
zyje po co$. Wszyscy poszukujemy skarbu. Wszyscy gonimy za jakims ma-
rzeniem. Wszystko, co robimy, napedzane jest jakas$ nadzieja. Kazdy z nas
jest w stalej pogoni za zyciem. By¢ moze w twojej glowie pojawia sie teraz
mysl: ,Paul, wiem, o co ci chodzi, ale w jaki spos6b ma mi to pomdc w zro-
zumieniu mojego maltzenstwa?”. Przyjrzyjmy sie temu jeszcze doktadniej.

Bycie czcicielem oznacza, ze uzalezniasz swoja tozsamos¢, swoje poczu-
cie sensu i celowoéci oraz swdj dobrostan wewnetrzny od czego$ innego.
Mozesz sie znajdowac z tym ,,czyms” w relacji wertykalnej (Stwdrca) lub
szuka¢ tego na plaszczyznie horyzontalnej (stworzenie). Ta prawda ma klu-
czowe znaczenie w zrozumieniu, dlaczego dane matzenstwo jest takie, jakie
jest. Nie przetrwa bez szwanku malzenstwo, w ktérym malzonkowie usi-
tujg uzyskaé od stworzenia to, co s3 w stanie otrzymac jedynie od Stwércy.

Poczucie komfortu stato sie osobistym bozkiem Jeanie. Nie przestata
uczeszczaé do koSciota. Uwielbiala niedzielne nabozenistwa, podobalo sie
jej nauczanie pastora, ale jej sercem rzadzita wygoda. Poczucie komfor-
tu zapewnial jej dom zmieniony w pomnik jej zdolnos$ci dekoratorskich.
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Posiadata cate stosy magazyndéw o dekoracji wnetrz. Nieustannie zmienia-
ta wystrdj. Ciagle sprzatata i byla obsesyjnie uporzadkowana. Wmawiata
sobie, ze chce tworzy¢ piekne miejsce dla swojej rodziny, ale naprawde
motywowalo jg co$ zupehie innego. Jeanie przywigzala swoja tozsamose,
swoj wewnetrzny dobrostan do piegkna swojego domu.

Jeanie nigdy nie czula sie w tym domu w pelni odprezona. Podobnie jak
jej rodzina. Jeanie nie pozwalala im chodzi¢ po domu w butach. Denerwowat
ja wszelki nieporzadek i ganila kazdego, kto byt jego sprawca. Maz Jeanie
bardzo trafnie skonfrontowatl jg z prawda, méwigc w chwili zagniewania:
»,Nie mamy juz domu, do ktérego mozemy wracac. To miejsce nie jest na-

"7

szym domem. To muzeum, a my czujemy sie tu coraz bardziej jak intruzi

Tony przywigzal swoja tozsamos¢ do sukcesu. Nie mial pojecia, ze usito-
wal dosta¢ od stworzenia co$, co mdgl mu dac jedynie Stwdrca. Miejscem,
gdzie Tony szukal sukcesu, ktéry motywowal go do wstawania z t6zka kaz-
dego dnia, byla jego praca. Tony byl dobry w tym, co robil, a im dtuzej to
robil, tym lepszy sie stawal, i tym wiecej wladzy i pieniedzy miat do dys-
pozycji. To byto bardzo wciagajace, jak gdyby zyt w jakims pieknym $nie.
Praca wprawdzie nie byla idealna, ale dawata mu powdd, by rano podnie$é
sie z tozka.

Jednakze z kazdym nowym awansem presja stawala sie coraz wieksza,
a godziny pracy dtuzsze. Gdy Tony wracat do domu, dlugo po tym, gdy jego
zona i dzieci skonczyli je$¢ kolacje, nie mial juz energii dla swojej rodziny.
Dzialo sie jednak co$ znacznie glebszego. Poniewaz Tony czerpal poczucie
wlasnej warto$ci jako osoby ze swojej pracy, gdy z niej wychodzit i jechat
do domu, odtgczat sie takze od tego, co pozwalato mu czué sie wartoscio-
wym. Jego malzenstwo istniato poza kregiem jego wartosci. Cho¢ Tony za-
pewnial, ze kocha swoja zone, nie cieszyl sie wcale z powrotu do domu po
pracy. Latwo sie irytowatl i nie uczestniczyl w domowych aktywnosciach.

Abby osadzita znaczenie i sens swojego zycia na osobie Camerona. Nie
miala o tym pojecia, ale stal sie on jej osobistym mesjaszem. Powiedzialaby,
ze Cameron byt dokladnie takim mezem, jakiego sobie wymarzyla. Mozna
by pomysleé, ze z tego powodu byla w malzenstwie szczesliwa i speiona,
ale rzeczywisto$¢ byla zupelnie inna. Abby byta wiecznie niezadowolo-
na. Kazdego ranka wsiadala na roller coaster réznorodnych emocji, jakie
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wywolywaly w niej dzialania, reakcje czy odpowiedzi Camerona. Przykta-
data zbyt wielkg wage do tonu jego glosu, wyrazu twarzy i gestow. Nawet
najmniejsza drobnostka mogla zrujnowac jej dzien. Byla nadmiernie sku-
piona nie tylko na tym, jak Cameron sie do niej zwracal, ale takze w jaki
sposob zwracat sie do innych kobiet. Cameron czul, jakby za kazdym ra-
zem zdawal wazny egzamin i raz za razem go oblewal. Szukal powodéw,
dla ktérych warto by byto dalej sie trudzic.

Przekonuje sie w coraz wiekszym stopniu, ze malzenstwo najpierw nalezy
wlasciwie ustawi¢ na plaszczyznie wertykalnej, zanim zacznie sie je uktadaé
na plaszczyznie horyzontalnej. Musimy najpierw odkry¢, co stanowi nasza
sile napedowa, zanim zajmiemy sie tym, jak traktujemy siebie nawzajem.
Kazda relacja w pewien sposéb doznaje uszczerbku, gdy zaangazowane
w nig osoby chcg czerpaé od innych stworzen to, co moze im da¢ jedynie
Bdg. Gdy Bdg znajduje sie we wladciwym miejscu, mamy szanse ustawic
w odpowiednim miejscu w naszym zyciu takze inne osoby. To nie wszyst-
ko. Jestem przekonany, Ze jedynie pragnienie oddania chwaty Bogu moze
stanowi¢ dobrg motywacje do podejmowania trudéw matzenskiego zycia.

Jak wyglada malzenstwo oparte na uwielbieniu?

Pawel w Liscie do Galatéw (Ga 5,14) powiedzial co$ zaskakujacego: ,,Cate
prawo wypelnia sie w tym jednym nakazie: Bedziesz mitowal blizniego
swego jak siebie samego”. Wiele razy o tym myslalem. Gdybym to ja napi-
sal te stowa, brzmialyby one nastepujaco: ,,Cale prawo wypelnia sie w tym
jednym nakazie: Kochaj Boga ponad wszystko inne”. Jednak nie to napisat
Pawel. Jak to mozliwe, ze milto$¢ blizniego zawiera w sobie wszystko, do cze-
go powolal nas Bog? Zasada zawarta w tych stowach jest genialna i niewia-
rygodnie praktyczna. Tylko jesli kocham Boga ponad wszystko inne, bede
w stanie kocha¢ innych jak samego siebie. Okazuje sie, ze trudnosci, jakich
doswiadczamy w malzenistwie, nie rodzg sie z tego, ze niewystarczajaco
kochamy siebie nawzajem. Niewystarczajgco kochamy Boga, a poniewaz
nie kochamy Go dostatecznie mocno, nie darzymy siebie nawzajem taka
milo$cig, jaka jest potrzebna, by matzenstwo bylo udane.
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WezZzmy pod uwage dziesie¢ przykazan: dopiero gdy zdolamy wypel-
ni¢ pierwsze cztery (odnoszace sie do naszej relacji z Bogiem), bedziemy
w stanie wypelnic¢ pozostale sze$¢ (odnoszacych sie do relacji z bliznimi).
Mocna mito$¢ blizniego (plaszczyzna horyzontalna) zawsze wyrasta z re-
lacji z Bogiem (plaszczyzna wertykalna). Trwala, niestabngca i oparta na
wzajemnym oddaniu relacja malzenska nie jest owocem porywu roman-
tycznych uczué, dobrego dobrania sie czy podobnego stylu zycia. Tylko
jesli ja sam nieustannie i z radoscig oddaje cze$¢ Bogu, jestem w stanie
nie bra¢ siebie samego zbyt powaznie i w wolnosci stuzy¢ drugiej osobie
i doceniac jej warto$c.

Prawdopodobnie tym wywodem wystawilem twoja cierpliwo$¢ na pro-
be i teraz my$lisz: ,Bardzo prosze, przejdz wreszcie do sedna i pomo6z mi
zrozumie¢, o co tutaj chodzi!”.

Chcac zapewni¢ sobie trwalg miltosé malzenska i powdd, dla ktérego war-
to sie stara¢, musisz oddawac¢ Bogu cze$¢ na trzy sposoby:

1) Malzenstwo oparte na mitosci, jednosci i zrozumieniu jest owocem
codziennego uwielbiania Boga jako Stworcy.

Jedynie dostrzegajac w swoim wspdtmalzonku chwate Bozego tworczego
zamyshu, bedziesz w stanie traktowac go z godnoscia i szacunkiem, ktdre
sg nieodlgczne w budowaniu zdrowego malzenstwa. Bog stworzyl kazdy
aspekt twojej osobowosci. On osobiscie nadzorowal dobdr kazdej twojej ce-
chy. Zdecydowal o twoim wzroscie, sktonnoéci do przybierania na wadze,
kolorze oczu, rodzaju wloséw, ksztalcie nosa, wielkosci dloni, tonie glosu,
wrodzonej osobowosci, talentach, odcieniu skory, wrodzonej sprawnosci
fizycznej oraz czy bedziesz typem analitycznym, technicznym czy nastawio-
nym na relacje. Nie wybrales zadnej z tych rzeczy. Nie oznajmiles pewnego
dnia w wieku sze$ciu miesiecy: ,, Kiedy dorosne, bede miat zdolnosci tech-
niczne” lub ,Wyksztalce dtugi i szczuply nos, poniewaz bedzie doskonale
pasowal do symetrii mojej twarzy”.

Wszystkich tych wyboréw dokonal Boski Artysta, ktérego kreatywno$é
nie zna granic. Poniewaz jednak jeste$my z natury egoistami, zdarzaja sie
takie chwile, gdy druga osoba w jakis sposob krzyzuje nam szyki. Pozwalamy
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sobie wowczas zasigéé na tronie Stwércy i na nowo uksztattowaé meza lub
zone nanasz wlasny obraz lub przynajmniej zmienic te osobe w kogos, z kim
latwiej by sie nam zylo. Nastawiona na relacje zona chcialaby zmienié prak-
tycznego meza w swojego klona. Analityczny maz cheialby przepoczwarzy¢
swojg uczuciowg zone w beznamietnego mysliciela na wzor siebie samego.
Maz pozwala sobie czu¢ irytacje na dzwiek wysokiego glosu zony, a zone
denerwuje powolne tempo, w jakim ten wykonuje rézne prace.

W ten mniej lub bardziej subtelny sposéb wszyscy sprzeciwiamy sie za-
mystowi Stworcy, przy okazji okazujgc brak szacunku lub wrecz zniewaza-
jac meza lub zone. Krytykujemy drugg osobe za rzeczy, ktdre nie sg od niej
zalezne. Nalegamy, by zmienila sie w obszarach, gdzie zmiana po prostu
nie jest mozliwa. Nie stane sie wyzszy sitg swojej woli. Nie jestem w stanie
zmieni¢ danego mi przez Boga wachlarza talentéw.

Gdy oddajemy czes¢ Bogu, patrzymy na drugg osobe z rado$cig i zadzi-
wieniem. Gdy patrzysz na swojego wspolmalzonka i widzisz obraz Bozej
chwaly, czujesz sie poblogostawiony odmiennoscig tej drugiej osoby. Za-
dziwia cie to i doceniasz odmienne spojrzenie na $wiat, jakie wnosi ona
do twojego zycia. Bez niej nigdy by$ tego nie do§wiadczyt. Szukasz takze
sposobdw, by zakomunikowaé tej drugiej osobie aprobate i szacunek dla
tego, jak uksztattowal jg Bog.

2) Malzenstwo oparte na mitosci, jednosci i zrozumieniu
jest owocem codziennego uwielbiania Boga jako suwerennego
wladcy i Pana naszego zycia.

Prawdopodobnie zorientowales sie juz, ze twoje zycie nie utozylo sie zgod-
nie z planem! Nawet ostatni tydzien nie byl taki, jakim go sobie zaplano-
wales. Nasze historie pisane sg przez Kogo$ Innego. Zastandw sie nad tym:
pietnascie lat temu nie wybralby$ dla siebie zadnej z sytuacji, z ktorymi
musisz sobie radzi¢ w czasie, gdy czytasz te ksigzke. W pewnym sensie
twoje malzenstwo jest stale rozwijajacg sie historig pisang pod dyktando
kochajacego i suwerennego Boga.

Przekonalem sie o tym juz w pierwszych chwilach mojej znajomosci
z Luellg. Stalem za nig w kolejce po obiad pierwszego dnia nowego roku
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akademickiego. Bylo to w miasteczku uniwersyteckim w Poludniowej Ka-
rolinie. Luella wychowala sie na Kubie, ja w Toledo, w stanie Ohio. Nie ist-
nieje cien szansy na to, ze ktérekolwiek z nas miato wptyw na okolicznosci,
ktore doprowadzily nas do tego miejsca, tego samego dnia, o tej samej porze.

Bog nadzorowat caly ten proces. On kontrolowatl wszystkie wpltywy kul-
turowe, ktore nas uksztaltowaly. On decydowal o wartosciach, jakie byly
wazne w naszych rodzinach i ktore takze nas ksztattowaly. On sprawowat
kontrole nad sytuacjami, miejscami i do§wiadczeniami, ktére uksztattowaty
w nas konkretny sposéb my$lenia oraz podejscie do zycia.

To bogactwo do$wiadczen rodzinnych i kulturowych wnosimy ze sobg do
malzenstwa. Wkraczamy zatem w ten zwigzek z pewna lista rzeczy uzna-
wanych przez nas za oczywiste, ktore dla drugiej osoby wcale takie nie sa.
Przychodzimy ze zbiorem oczekiwan wynikajgcych z naszej przynaleznosci
kulturowej, ktére moga nie pokrywac sie z oczekiwaniami drugiej osoby.
Przychodzimy z oczekiwaniami dotyczacymi rozkladu dnia, estetyki oraz
relacji, ktore moga réznic sie od oczekiwan drugiej osoby. Jedna osoba uwaza,
ze w ramach obiadu wystarczy szybko wrzuci¢ cos na zab, a druga oczekuje,
ze wspdlny positek bedzie czasem powolnego delektowania sie jedzeniem
irozmowy. Jednej osobie zupeknie nie przeszkadza balagan w domu, podczas
gdy druga wyniosta z domu dbato$¢ o porzadek, wiec tego wlasnie oczekuje.
‘W jednej rodzinie role pelnione przez meza i zone sag wyraznie zarysowane,
w innej rozdzielno$¢ rél byta mniej widoczna. W jednej rodzinie pienigdze
byly po to, zeby je wydawaé, w innej raczej je oszczedzano. Mégtbym podac
wiele takich przyktaddw.

W malzenstwie dos¢ szybko odkrywamy, ze druga osoba ma inne po-
dejscie do wielu spraw. Wowczas mozemy zachowac sie dwojako: mozemy
oddac Bogu czes¢ jako suwerennemu wiladcy i by¢ wdziecznym za rézno-
rodnos¢, jaka twdj wspdtmalzonek wnosi do twojego zycia, lub okaza¢ mu
brak szacunku, usilujagc na nowo napisac jego historie. Innym przykladem
jest wasz dom, ktéry nie powinien odzwierciedla¢ gustu jednego z was.
Powinien by¢ pieknym potaczeniem wyjatkowej wrazliwosci was obojga.
Wiele mezdéw i zon nosi w sobie rany spowodowane wysmianiem lub kry-
tykowaniem przez wspolmatzonka ich sposobu robienia réznych rzeczy,
nawigzywania relacji czy tez odrzucaniem ich rodziny.
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Gdy jednak zaczniesz czci¢ Boga jako suwerennego wladce twojego zy-
cia i docenia¢ sposdb, w jaki cie stworzyl oraz polaczyt z twoim wspdétmat-
zonkiem dla swojej chwaly i twojego dobra, przestaniesz irytowac sie tym,
co was rozni, a zaczniesz dostrzegac, w jaki sposob druga osoba wzbogaca
twoje zycie. W efekcie nie tylko pozwolisz drugiej osobie na bycie soba, lecz
takze okazesz jej szacunek poprzez to, co robisz i méwisz w momentach,

gdy uwidaczniajg sie wasze réznice w podejsciu do pewnych spraw.

3) Malzenstwo oparte na mito$ci, jednosci i zrozumieniu jest owocem
codziennego uwielbiania Boga jako naszego Zbawiciela.

Nie ma rzeczy wiekszej wagi. Kazdy z matzonkéw do$c¢ szybko przekonuje
sie, ze zawarl zwiazek z grzesznikiem, a sposob, w jaki na to zareagujemy,
okresli charakter i jakos¢ relacji malzeniskiej. Twoja reakcja na grzech, sta-
boé¢ i zmaganie drugiej osoby bedzie dobra i wlasciwa tylko wtedy, gdy wy-
slawiasz przemieniajaca taske zawsze obecnego, zawsze wiernego Zbawiciela.

Nie mozesz pozwoli¢ na to, by twoje reakcje na zachowanie wspdlmalzon-
kaw tych waznych momentach byly powodowane poczuciem zranienia lub
przekonaniem o wlasnej racji. Musza wypltywac z uwielbienia Boga. Co to
wlasciwie znaczy? Po pierwsze, jesli uwielbiasz Boga za swojego Zbawiciela,
masz stale wzrastajaca swiadomosé, jak bardzo potrzebujesz Jego taski. To
z kolei nie pozwala ci patrzeé na twojego wspotmalzonka jako na jedynego
grzesznika pod waszym dachem lub przynajmniej wiekszego grzesznika
niz ty. Prawda jest takze, ze nikt nie utaskawia chetniej niz ten, kto wie, ze
sam potrzebuje taski.

Uwielbianie Boga jako swojego Zbawiciela oznacza takze, ze odnajdujesz
rado$¢ w uczestniczeniu w dziele taski, ktére Bog nieustannie realizuje w zy-
ciu twojego wspodtmatzonka. Zatem gdy twoj wspotmaltzonek zawiedzie, nie
bedziesz wytyka¢ mu jego przewinienia. Nie bedziesz dawa¢ mu odczud, jak
bardzo jego stabo$¢ utrudnia ci zycie. Nie wykorzystasz grzechu drugiej oso-
by przeciwko niej. Nie bedziesz prowadzic¢ rejestru jej wykroczen. Zamiast
tego bedziesz szuka¢ sposobow ukazania jej przemieniajacej taski Zbawicie-
la. Bedziesz gotow podtrzymac jg na duchu, gdy zawiedzie, i podniesé, gdy
upadnie. Nie bedziesz takze traktowac jej jako bardziej grzesznej od ciebie.
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Powad, by is¢ naprzod

Gdzie znajdziesz powdd, dla ktérego warto walczy¢ o malzenstwo w najbar-
dziej przygnebiajacych momentach, kiedy sam nie rozumiesz, po co dalej

sie trudzi¢? Na pewno nie znajdziesz go w swoim mezu lub zZonie. On/ona

jest w tym samym polozeniu co ty — jest utomna, grzeszna osoba potrze-
bujaca taski Zbawiciela. Nie znajdziesz go takze w poprawieniu warunkow
swojej egzystencji. Nie zmienisz faktu, ze zyjesz na niedoskonatym $wiecie.
Nie odnajdziesz go w powierzchownych i doraznych strategiach dziatania —
korzenie twoich problemdw siegaja znacznie glebiej. Jedyny dobry powdd,
by dalej sie starac, znajdziesz, spogladajac w gore.

Znajdziesz powdd, by dalej walczy¢ dopiero wtedy, gdy twoje serce zazna
ukojenia w niezwyklej madrosci wybordw, jakich dokonal potezny Stwérca.
Gdy twoje serce doceni tysigce skrupulatnie dokonanych wybordw, ktore
musialy zaistnie¢, by wasze drogi sie przeciety, odnajdziesz powdd, by i$¢
dalej. Odnajdziesz powdd, by nie rezygnowac, gdy twoje serce napelni sie
wdzieczno$cig za niepojeta taske, ktora obydwoje jestescie stale obdarowy-
wani. Nie jeste$ sam. Twdj Stworca i Pan jest zawsze przy tobie. On polg-
czyt wasze losy i umiescit je w samym $rodku swojej historii odkupienia.
Jak dtugo jest Stworca, suwerennym wiadcg i Zbawicielem, masz powdd,
by kazdego dnia kocha¢ sie wzajemnie, nawet jesli nie jestes jeszcze takim,
jakim w swoim zamysle stworzy! cie Bog.
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Bedziemy na biezgco
przyznawac sie do btedéw
i prosi¢ o przebaczenie.

Uznamy, ze zmiany i nieustanny
rozwoj sg wpisane w naszg
codzienno$é.

Razem bedziemy pracowaé
nad budowaniem wzajemnego
zaufania.

Bedziemy swiadomie budowaé
relacje mitosci.

Bedziemy podchodzi¢ do tego,
co nas dzieli, z taskg
i wdziecznoscig.

Bedziemy chroni¢ nasze
matzenstwo.



