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ROZDZIAL 1

KONIECZNOSC MODLITWY

»Nie damy rady”

Modlitwe odkrylem juz jako dorosly. Zostatem do tego
Zmuszony.

Jesienig 1999 roku prowadzilem kurs biblijny na temat
Psalmow. Stalo si¢ dla mnie jasne, ze ledwo $lizgam sie po
powierzchni tego, co Biblia przykazuje i obiecuje w odnie-
sieniu do modlitwy. Potem nadeszly mroczne tygodnie spo-
wodowane tragicznymi wydarzeniami w Nowym Jorku z 11
wrze$nia 2001 roku, kiedy to nasze miasto zapadfo na swego
rodzaju zbiorowa depresj¢ kliniczng, mimo ze zjednoczyto
si¢ w wysitkach dziatann pomocowych na rzecz lokalnych
mieszkancow i catego kraju. W mojej rodzinie 6w mrok
nasilit si¢, gdy moja Zona Kathy zmagata sie ze skutkami
choroby Crohna, a nast¢pnie zdiagnozowano u mnie raka
tarczycy.

W pewnym momencie zona nakfonifa mnie do zrobie-
nia czego$, do czego zawsze brakowalo nam samodyscypliny.
Poprosifa, bym modlit si¢ z nig kazdego wieczora. Kazdego
wieczora. Uzyla ilustracji, ktéra bardzo dobrze wyrazila jej
uczucia. Pamietam, ze powiedziata mniej wigcej co$ takiego:
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Wyobraz sobie, ze zdiagnozowano u ciebie tak $mier-
telng chorobe, ze lekarz powiedziat ci, Ze umrzesz
w ciagu kilku godzin, chyba ze zazyjesz okreslony
lek — pigutke, kazdego wieczora przed snem. Wyobraz
sobie, ze powiedziano ci, ze nigdy nie mozesz tego prze-
gapi¢, bo inaczej umrzesz. Zapomnialtbys? Pozwolitbys$
sobie czasem na ominiecie tego rytualu? Nie - byloby
to tak wazne, ze nigdy by$ nie zapomnial, nigdy nie
przegapil. Coz, jesli nie bedziemy wspolnie modli¢ si¢
do Boga, nie damy rady z powodu wszystkiego, z czym
sie teraz mierzymy. Z pewnoscig ja nie dam rady. Mu-
simy si¢ modli¢, nie mozemy pozwoli¢ sobie na to, by
nam to umykato.

Moze byla to sifa tego obrazu, moze byl to wlasciwy mo-
ment, moze bylo to dzialanie Ducha Bozego. Lub, co naj-
bardziej prawdopodobne, byt to Duch Bozy postugujacy si¢
jasnym przekazem metafory we wlasciwym momencie. Oboje
pojelismy powage sytuacji i wage problemu i przyznalismy,
ze jestesmy gotowi podjac si¢ wszystkiego, co bezdyskusyj-
nie konieczne. Od tamtej chwili mineto ponad dwanascie lat,
a Kathy i ja nie pamigtamy, zeby$my przegapili cho¢by jeden
wieczor wspodlnej modlitwy, chocby przez telefon, gdy prze-
bywali$my na réznych pétkulach.

Wstrzasajace wyzwanie rzucone przez Kathy wraz z rosng-
cym przekonaniem, ze po prostu nie rozumialem modlitwy,
doprowadzito mnie do rozpoczecia poszukiwan. Pragnalem
znacznie lepszego osobistego Zycia modlitewnego. Zaczatem
czyta¢ wiele na ten temat i eksperymentowac podczas mo-
dlitwy. Kiedy si¢ rozejrzatem, szybko przekonalem sig, Ze nie
jestem w tym odosobniony.
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»Czy ktos moglby naueczy¢ mnie,
jak si¢ modli¢?”

W wieku 21 lat stynna powiesciopisarka Flannery O’Connor,
bedac wowczas jeszcze na studiach, starala si¢ poglebi¢ swoje
zycie modlitewne. Byta do tego wrecz zmuszona.

W 1946 roku zaczeta prowadzi¢ osobisty dziennik modli-
tewny. Opisywala w nim swoje zmagania na drodze do pisar-
skiej stawy. , Tak bardzo chce odnies¢ sukces w tym, co chce
robi¢... Jestem bardzo zniechecona moja pracg (...). Prze-
cietno$c¢ to trudne stowo, zwlaszcza w odniesieniu do siebie
(...) jednak nie moge nim siebie nie opisywac (...) nie mam
z czego by¢ dumna. Jestem glupia, dokladnie tak samo glupia,
jak ci wszyscy ludzie, z ktérych si¢ nasmiewam”. Tego rodzaju
deklaracje mozna znalez¢ w dzienniku kazdego poczatkuja-
cego artysty, ale O’Connor postgpita wzgledem tych odczué
zgola odmiennie. Przekula je w modlitwe. Podazyta staro-
zytna $ciezka, podobnie jak psalmisci w Starym Testamen-
cie, ktdérzy nie tylko identyfikowali swoje uczucia, wyrazali je
i dawali im upust, ale poddawali je refleksji z brutalng szcze-
roécig w rzeczywistej obecno$ci Boga. O’Connor napisala:

(...) wiecej wkladam wysitku we wlasny artyzm niz
w rozmyslanie o Tobie i inspirowanie si¢ tag mitoscia,
ktdrej pragnetabym doswiadczac. Dobry Boze, nie po-
trafie mitowa¢ Ciebie tak, jak bym tego chciata. Widze
Cig, jakbys byl cienkim polksiezycem, a moje ja jest
cieniem ziemi, ktéry uniemozliwia mi widzenie catego
ksiezyca (...). Boje sie, drogi Boze, ze mdj wlasny cien
bedzie tak duzy, ze przystoni caly ksiezyc i ze samg sie-
bie bede osadzac przez pryzmat cienia, ktory wszakze
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jest niczym. Nie znam Ciebie, Boze, bo sama stanowig
przeszkode dla siebie w poznaniu Ciebie'.

O’Connor rozpoznaje to, co Augustyn wyraznie widzial
i zapisal w swoim dzienniku modlitewnym, znanym jako
Wyznania, ze zycie we wlasciwy sposéb zalezalto od ustawie-
nia naszych milosci i zamilowan w odpowiedniej kolejnosci.
Kocha¢ swoj sukces bardziej niz Boga i blizniego to znaczy
zatwardzac serce, czyniac je mniej wrazliwym na odczucia
i doznania. Jak na ironi¢ czyni nas to gorszymi artystami.
O’Connor byta pisarka niezwykle utalentowana, dlatego jej
jedyna nadzieja bylo ciagle kierowanie swej duszy ku mo-
dlitwie. ,,O Boze, prosze, rozjasnij méj umyst. Prosze, spraw,
zeby byl czysty... Poméz mi oderwac si¢ od wszystkich spraw
i znalez¢ Ciebie™'.

Dyscypline zapisywania modlitw w dzienniku poddata
wnikliwej refleksji. Najpierw napotkata problem z forma.
»Uznalam, ze nie jest to bezposdredni $rodek stuzacy do mo-
dlitwy. Modlitwy nie da si¢ w taki sposob zaplanowac — jest
chwilowa, a zapisywanie jest zbyt powolne, aby ja uchwy-
ci¢”’?. Kolejnego niebezpieczenstwa upatrywata w tym, ze jej
zapiski nie byly tak naprawde modlitwy, ale swego rodzaju
upuszczeniem wewnetrznej pary. ,,Ja (...) chce, zeby to bylo
(...) cos$ oddajacego czes¢ Bogu. Prawdopodobnie jest to co$
bardziej na ksztalt zapiskdéw terapeutycznych (...) polaczo-
nych z uzewnetrznieniem moich przemyslen™.

11 Flannery O’Connor, A Prayer Journal, Farrar, Straus, and Giroux, 2013, s. 3.
12 1Ibid.,s. 4.

13 Ibid,,s. 20.

14 1Ibid,,s. 8.
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Wierzyla jednak, ze dziennik ,rozpoczal nowa faze [jej]
zycia duchowego (...) w ktérym porzucita pewne miodzien-
cze nawyki oraz przyzwyczajenia umystu. Nie trzeba wiele,
aby uswiadomic sobie, jakimi jestesmy gtupcami, ale zazwy-
czaj zajmuje to duzo czasu. Stopniowo zaczynam widzie¢
moje absurdalne ego”". O’Connor odkryta, ze modlitwa nie
jest tylko samotnym zgtebianiem wlasnej subiektywnosci.
To spedzanie czasu z kim$ Innym, kto jest niepowtarzalny.
Bdg jest jedyng osobg, przed ktora niczego nie mozna ukry¢.
W Jego obecnosci mozesz zobaczy¢ siebie w nowym, niepo-
wtarzalnym $wietle. To najintensywniejszy mozliwy zwigzek
miedzy osobami. Modlitwa prowadzi zatem do samopozna-
nia, ktérego nie da si¢ osiaggnaé w zaden inny sposéb.

Wszystkie zapiski O’Connor wyrazajg te gteboka tesknote
za tym, aby naprawde nauczy¢ si¢ modli¢. Intuicyjnie wie-
dziala, ze modlitwa jest kluczem do wszystkiego, co musi
zrobi¢ w zyciu i kim ma si¢ sta¢. Nie byta usatysfakcjono-
wana pozornymi religijnymi obrzedami swojej przeszlosci.
»Nie chce zaprzecza¢ tradycyjnym modlitwom, ktére od-
mawialam przez cale zycie; ale odmawiatam je, nie czujac
ich tresci. Moja uwage mozna bylo zawsze fatwo rozproszy¢.
W ten sposob moge utrzymac skupienie. Czuje ciepto mitosci
uderzajace we mnie, kiedy mysle i pisze do Ciebie. Prosze,
nie pozwol, aby wyjasnienia psychologéw na ten temat nagle
schlodzity te mitos¢...”'

Konczac jeden z zapiskow, zanotowata: ,,Czy kto§ mogiby
nauczy¢ mnie, jak si¢ modli¢?”"”. Miliony ludzi dzisiaj

15 Ibid,, s. 20.
16 1Ibid.,s. 4.
17 Ibid,, s. 23.
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zadaje to samo pytanie. Mamy poczucie konieczno$ci mo-
dlitwy — musimy si¢ modli¢. Ale jak?

Zagmatwany krajobraz

W catym spoleczenstwie zachodnim ro$nie zainteresowanie
duchowoscig, medytacjg i kontemplacjg, ktore rozpoczeto sie
w poprzednim pokoleniu, by¢ moze ze wzgledu na oficjalne
zaangazowanie zespolu The Beatles w medytacje wschodnig
i upadek religii instytucjonalnej. Mniej ludzi zna rutyne re-
gularnych nabozenstw religijnych, ale pozostaje w nich pe-
wien rodzaj duchowego pragnienia. Dzisiaj bez zmruzenia
oka czytamy przelotng wzmianke w artykule zamieszczonym
w ,New York Times” o tym, ze Robert Hammond, jeden z za-
tozycieli parku miejskiego ,,High Line” w dzielnicy Chelsea
na Manhattanie, jedzie do Indii na trzymiesi¢czne rekolekcje
medytacyjne'®. Kazdego roku przybywa ludzi z zachodniego
$wiata w asramach i innych osrodkach odosobnienia ducho-
wego w Azji”. Rupert Murdoch napisat ostatnio na Twitterze,
ze uczy si¢ medytacji transcendentalnej. ,Wszyscy ja pole-
cajg’ — powiedzial. ,Nie jest tak tatwo zacza¢, ale méwia, ze
wszystko da sie dzieki niej polepszy¢!”

W Kosciele chrzescijanskim doszto do podobnej eksplozji
zainteresowania modlitwa. Istnieje silny ruch starozytnych
medytacji i praktyk kontemplacyjnych. Mamy teraz mate

18 Mary Ballard, Robert Hammond: Leaving the High Life, ,New York Times”,
27 listopada 2013.

19  http://goindia.about.com/od/spiritualplaces/tp/Top-10-Rishikesh- Ashrams.
htm - dostep 20 lipca 2020 .

20 David Hoch man, Mindfulness: Getting Its Share of Attention, ,New York Times”,
1 listopada 2013.
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imperium instytucji, organizacji, sieci i praktykow, ktorzy
uczg i doradzajg przy pomocy metod, takich jak "modli-
twa glebi”, modlitwa kontemplacyjna, modlitwa ,,stucha-
jaca’, lectio divina i wiele innych tak zwanych ,,dyscyplin
duchowych™.

Jednak cale to zainteresowanie nie powinno by¢ scha-
rakteryzowane jako pojedyncza, spdjna ,fala”. Jest to ra-
czej zestaw poteznych pradéw krzyzujacych si¢ ze soba
i wywolujacych niebezpiecznie wzburzone wody dla wielu
poszukujacych. Pojawila si¢ znaczna krytyka nowego naci-
sku na duchowos$¢ kontemplacyjna, zaréwno w Kosciotach
katolickich, jak i protestanckich®. Dlatego rozgladajac si¢

21 Wiecej w gléwnym artykule czasopisma ,,Christianity Today” z lutego 2008 r.,
autorstwa Chrisa Armstronga, The Future Lies in the Past: Why Evangelicals are
connecting with the early church as they move into the 21st Century, oraz w arty-
kule uzupelniajacym Monastic Evangelicals, tego samego autora, z 8 lutego 2008
r. Dostep online: https://www.christianitytoday.com/ct/2008/february/23.28.
html - dostep 20 lipca 2020 r.

22 W obrebie Kosciola rzymskokatolickiego istnieje podtrzymywany krytycyzm
wobec ,modlitwy glebi”, ktorej zarzuca sie zbyt silne zwiazki z myslg religii
Wschodu, a zbyt slabe z chrzescijaniskim zrozumieniem rzeczy boskich. Wiecej
w Aspects of Christian Meditation oraz w Christian Reflection on the New Age
21989 r., dostepnych tu: http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/
cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_19891015_meditazione-cristiana_
en.html oraz http://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/interelg/
documents/rc_pc_interelg doc_20030203_new-age_en.html - dostep z dnia
20 lipca 2020 r. Protestancka krytyke znalez¢ mozna w pozycji D.A. Carsona
Spiritual Disciplines w: Themelios, vol. 36, wyd. 3 (listopad 2011 r.). , Dawnymi
czasy studium Biblii, nauka wersetow na pamie¢ i medytowanie nad nimi,
réznorakie formy wspolnego i osobistego uwielbienia, rézne sposoby przestrze-
gania szabatu, dawanie ubogim, post, rézne sposoby obchodzenia Wieczerzy
Panskiej, katecheza i napominanie, opieka pastorska, zwiastowanie — nazywane
byly ‘$Srodkami udzielania faski’ lub ‘praktykami poboznosci. Z pewnosciag moz-
na nazywa¢ je duchowymi dyscyplinami i ja réwniez tak o nich méwie. Nie-
ktorzy wspomnieli, iz stowa «duchowy» i «dyscyplina» facznie mogg stanowi¢
ucigzliwy balast, tworzac pozoér przekonania, ze duchowa tacznoé¢ z Bogiem
osiaggnac moga jedynie ci, ktorzy nalezg do swoistej elity, poprzez swoja pilnos¢
zastugujac sobie na prawo otrzymania Bozej przychylnosci”. Zob. takze starszy
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za zasobami, ktére pomoglyby mi - a takze innym - w zy-
ciu modlitewnym, zobaczylem, jak zagmatwany jest to
krajobraz.

winteligentny mistycyzm”

Wyruszylem przed siebie w tym poszukiwaniu, cofajac si¢ do
moich wtasnych korzeni duchowo-teologicznych. Jako pastor
w Wirginii, a nastepnie ponownie w Nowym Jorku, mialem
doswiadczenie gloszenia na podstawie Listu Pawla do Rzy-
mian. W polowie rozdzialu 8 autor pisze:

Nie otrzymaliscie przeciez ducha niewoli, by sie znowu
pograzy¢ w bojazni, ale otrzymali§cie Ducha przybra-
nia za synéw, w ktéorym mozemy wolaé: ,,Abba, Ojcze!”.
Sam Duch wspiera swym $wiadectwem naszego ducha,
ze jesteSmy dzie¢mi Bozymi.

(Rz 8,15-16)

Te wersety traktujg o tym, jak Duch Bozy zapewnia o Bo-
zej mitosci. Pozwala nam zblizy¢ sie i wota¢ do wielkiego
Boga jako kochajacego Ojca. Nastepnie przychodzi do na-
szego ducha i w nim sklada jeszcze bardziej bezposrednie
$wiadectwo. Po raz pierwszy zetknatem si¢ z tymi werse-
tami, czytajac kazania D.M. Lloyda-Jonesa, brytyjskiego
kaznodziei i pisarza z potowy dwudziestego wieku. Cytujac
wielu dawnych autoréw chrzescijanskich, starat si¢ uzasad-
ni¢, ze Pawel pisze o glebokim do$wiadczeniu Bozej milosci

artykul Carsona: When is Spirituality Spiritual?, w: ,Journal of the Evangelical
Theological Society”, vol. 37, wyd. 3, wrzesien 1994 r.
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i rzeczywisto$ci®. W koncu odkryltem, ze wigkszo$¢ wspot-
czesnych komentatordw biblijnych ogélnie zgadza sie ze
stwierdzeniem, Ze ten fragment przedstawia - jak to ujal
jeden z badaczy Nowego Testamentu - ,,niewyslowione do-
$wiadczenie religijne”, poniewaz zapewnienie o bezpiecznej
mitosci w Bogu jest ,,mistyczne w najlepszym tego stowa zna-
czeniu”. Thomas Schreiner dodaje, zZe nie mozemy ,,nie do-
cenia¢ emocjonalnego podtoza” doswiadczenia. ,Niektorzy
odchodzg od tego pomystu ze wzgledu na jego subiektywizm,
ale naduzywanie subiektywnos$ci w niektérych kregach nie

23 Zob. M. Lloyd-Jones, The Sons of God: An exposition of Chapter 8:5-17 (Ro-
man series), Zondervan, 1974, s. 275-399. Lloyd-Jones prezentowal (otwar-
cie i w charakterystyczny dla siebie sposob) poglad, iz ,,§wiadectwo Ducha”
opisane w Liscie do Rzymian 8,15-16, ,,zapieczetowanie Duchem” z Listu do
Efezjan 1,13 (zob. wigcej: Lloyd-Jones, God’s Ultimate Purpose: An Exposition
of Ephesians 1:1-23; Baker, 1978, s. 243-248) oraz ,,chrzest Duchem” opisane
w Dziejach Apostolskich (zob. wigcej: Lloyd-Jones, Joy Unspeakable: Power and
Renewal in the Holy Spirit, Shaw, 2000) byly wszystkie tym samym doswiadcze-
niem. Chrzest w Duchu rozumiat jako kolejne doswiadczenie po nawréceniu
icos, co tylko niektdrzy chrzescijanie otrzymuja jako dar wyposazajacy w moc.
Lloyd-Jones postrzegal ,,przebudzenia” jako czasy, w ktorych 6w chrzest Ducha
byt udzielany niezwyczajnej liczbie ludzi. Podobnie jak wielu innych wielbicieli
Lloyda-Jonesa, réwniez i ja nie traktuje wszystkich tych biblijnych poje¢ jako
jedno. Nie uwazam tez, Ze odnosza si¢ do jednego doswiadczenia. Zrozumienia
Lloyda-Jonesa na temat tekstu biblijnego w tej kwestii zostato uksztaltowane
przez jedno szczegélnie znamienne doswiadczenie, jakie byto jego udziatem
podczas wakacji w Walii w 1949 r. W tym czasie zmagat si¢ on z wyczerpa-
niem i duchowa ciemnoscia (por. Wales and the Summer of 1949, cyt. w: Iain
H. Murray, David Martyn Lloyd-Jones: The Fight of Faith 1939-1981, Banner
of Truth, 1990, s. 201-221). Jednakze Lloyd-Jones jest jednym z najbardziej
godnych zaufania egzegetéw; w swoim opracowaniu Listu do Rzymian 8,16
opisuje ,$wiadectwo Ducha” jako do$wiadczenie zapewnienia, ktére moze
stac sie naszym udziatem podczas modlitwy. Uwazam, ze ma tutaj racje i jego
ekspozycja tego aspektu jest rozjasniajaca oraz inspirujaca. Podobnie sprawa
si¢ ma z jego opisem do$wiadczenia Bozej milosci, ktory znalez¢ mozemy
w komentarzu do modlitwy Pawta z Listu do Efezjan 3,13-21. Wyrdznia sie
on bogactwem i glebia.
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moze wykluczy¢ «mistycznych» i emocjonalnych wymiaréw
chrzedcijanskiego doswiadczenia™*

Wyjasnienie Lloyda-Jonesa przypomnialo mi pisarzy,
ktérych czytywalem w seminarium, takich jak Marcin Lu-
ter, Jan Kalwin, brytyjski teolog z siedemnastego wieku John
Owen oraz osiemnastowieczny amerykanski filozof i teolog
Jonathan Edwards. Wéwczas odkrylem, Ze nie ma zadnego
wyboru miedzy prawda a Duchem, mi¢dzy doktryna a do-
$wiadczeniem. Jeden z najbardziej utytutowanych teologéw
dawnych czaséw - John Owen - byl mi w tym momencie
najbardziej pomocny. W kazaniu na temat Ewangelii Owen
dotozyl nalezytej starannosci, by potozy¢ fundament dok-
trynalny, oparty na tekstach biblijnych. Potem jednak napo-
minat swoich stuchaczy, aby ,,szukali doswiadczenia mocy
Ewangelii (...) w swoich sercach lub w przeciwnym razie cale
to ich wyznawanie wiary okaze si¢ przemijajaca sprawg’>.
Moze si¢ to wydarzy¢ tylko poprzez modlitwe — zaréwno
publiczng w zgromadzeniu chrze$cijanskim, jak i prywatna
podczas rozmyslania nad Bozym Stowem.

W pogoni za glebszym Zyciem modlitewnym obralem
kurs sprzeczny z mojg intuicja. Celowo unikatem czytania
kolejnych ksigzek o modlitwie. Zamiast tego wrécitem do
tekstow teologii chrzescijanskiej, ktére mnie uformowaty,
i zadalem sobie pytania na temat modlitwy i do$wiadcze-
nia Boga - pytania, ktére nie przyszly mi do gtowy wystar-

24 Thomas R. Schreiner, Romans: Baker Exegetical Commentary on the New Te-
stament (Baker, 1998) s. 427. Zwr6¢ uwage na pelng szacunku niezgode Schre-
inera z Lloydem-Jonesem w odniesieniu do wyjatkowosci i ekskluzywnosci
doswiadczenia ,,$wiadectwa Ducha” przez nielicznych wierzacych (s. 427).

25 William H. Goold, red., The Works of John Owen, vol. IX, Banner of Truth,
1967, s. 237.
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czajaco wyraznie, gdy studiowalem je wiele lat wczesniej.
Odkrylem wiele rzeczy, ktore przegapitem po drodze. Zna-
laztem wskazéwki dotyczace wewnetrznego zycia modlitwy
i do$wiadczenia duchowego, ktére wyprowadzity mnie poza
niebezpieczne nurty i wiry wspoétczesnych debat i ruchéw
duchowosci. Jednym z ,nowszych” myslicieli, z ktérego
wnioskami si¢ zapoznatem, byl szkocki teolog John Murray,
ktory byl mi najbardziej pomocny:

Musimy rozpoznaé, ze w zyciu wiary istnieje inteli-
gentny mistycyzm (...) zywego zjednoczenia i obcowa-
nia z wywyzszonym i zawsze obecnym Odkupicielem
(...). On ma duchowg blisko$¢ ze swoim ludem a jego
lud z nim, pozostajac w $wiadomej, wzajemnej mifo-
§ci (...). Zycie prawdziwej wiary nie moze by¢ zyciem
zimnej metalicznej zgody. Musi zawiera¢ pasje i cieplo
milosci i komunii, poniewaz obcowanie z Bogiem jest
ukoronowaniem i szczytem prawdziwej religii®®.

Murray nie byl pisarzem lirycznym. Kiedy jednak méwi
0 ,mistycyzmie” i ,komunii” z Tym, ktéry umart i zawsze
zyje za nas, zaklada, ze chrzescijanie beda mieli namacalna
wiez mitoéci z Nim i beda mieli potencjal osobistej wiedzy
i doswiadczenia Boga, ktdry przekracza nasza wyobraznie.
Co oczywiscie oznacza modlitwe — ale jakag! W $rodku aka-
pitu Murray cytuje Pierwszy List Piotra. ,Wy, cho¢ nie wi-
dzieliscie, mitujecie Go; wy w Niego teraz, cho¢ nie widzicie,
przeciez wierzycie, a ucieszycie si¢ rado$ciag niewymowna

26 John Murray, Redemption: Accomplished and Applied, Eerdmans, 1955,
s. 169-170 — wyrdznienie autora.
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i pelng chwaly” (1 P 1,8). Starsze tlumaczenia opisuja te ra-
dos¢ jako ,,rados¢ niewyslowiong i petng chwaly”. Niekto-
rzy ttumaczag jg jako ,,uwielbiong rado$¢ wykraczajaca poza
stowa””’.

Kiedy zastanawialem si¢ nad tym wersetem, zadziwito
mnie to, ze Piotr, piszac do Kosciota, moze przemawia¢
w ten sposdb do wszystkich swoich czytelnikéw. Nie po-
wiedzial: ,C6z, niektorzy z was, zaawansowani duchowo,
zaczeli doswiadczac okreséw wielkiej radosci w modlitwie.
Mam nadziejg, ze reszta was dogoni”. Nie — on zalozyl, ze
doswiadczenie niemalze przyttaczajacej radosci w modlitwie
byto czyms normalnym. I to mnie przekonalo.

Jedno zdanie Murraya szczegélnie do mnie przemo-
wilo - Ze zostali$my wezwani do inteligentnego mistycyzmu.
Oznacza to prawdziwe spotkanie z Bogiem, obejmujace
uczucia serca — ale takze przekonania umystu. Nie jestesmy
powolani, aby wybiera¢ miedzy zyciem chrzescijanskim,
opartym na prawdzie i doktrynie, a zyciem wypelnionym
duchowa mocg i doswiadczeniem. Obie te rzeczy ida w parze.
Nie zostalem powolany, aby porzucic teologie i zacza¢ szuka¢
»czego$ wiecej’, jakiego$ blizej niesprecyzowanego doswiad-
czenia. Mialem raczej prosi¢ Ducha Swietego, aby pomogt mi
doswiadczy¢ mojej teologii.

Nauka modlitwy

Przylaczajac si¢ do placzliwego pytania Flannery O’Connor,
chcemy wiedzie¢, jak zatem mozemy nauczy¢ si¢ modli¢?

27  Zob. Karen H. Jobes, I Peter: Baker Exegetical Commentary on the New Testa-
ment, Baker Academic, 2005, s. 91. Ten werset biblijny byl jednym z ulubionych
Lloyda-Jonesa i piszac ksiazke o chrzcie w Duchu Swietym, tak ja zatytutowal.
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Latem, po wyleczeniu si¢ z raka tarczycy, wprowadzi-
tem cztery praktyczne zmiany w moim prywatnym od-
daniu Bogu. Kilka miesigcy zajelo mi przejrzenie kazdego
z psalmoéw, zanim zrozumialem ich przestanie. Nastepnie
napisatem krotkie streszczenie kazdego z nich do wykorzy-
stania w modlitwie. Dzigki temu moglem zacza¢ modli¢ si¢
psalmami w sposob regularny, przechodzac przez tres¢ ich
wszystkich kilka razy w roku®. Druga czynnoscia, ktorg pod-
jatem, byt czas medytacji jako dyscyplina przej$cia miedzy
czytaniem Biblii a czasem modlitwy. Po trzecie, zrobitem
wszystko, co w mojej mocy, aby modli¢ si¢ rano i wieczorem,
a nie tylko rano. Po czwarte, zaczatem modli¢ si¢ z wigkszym
oczekiwaniem.

Te zmiany zajety troche czasu, ale po dwdch latach ich
praktykowania zaczatem zauwazaé pewne przelomy. Po-
mimo wzlotéw i upadkéw od tamtej pory znalaztem nowa
stodycz w Chrystusie i takze nowg gorycz, poniewaz mo-
glem lepiej widzie¢ moje serce w nowym swietle. Innymi
stowy, doswiadczalem bardziej kojacych przejawéw mito-
$ci, a takze wiekszej liczby zmagan nakierowanych na to,
aby zobaczy¢, jak Bég triumfuje nad ztem, zaréwno tym
w moim sercu, jak i na §wiecie. Te dwa doswiadczenia
modlitwy, ktére omdéwilismy we wstepie, urosty razem jak
blizniacze drzewa. Teraz wierze, ze tak wlasnie powinno
by¢. Rezultatem byla Zzywotnos¢, jakiej, bedac chrzescijan-
skim kaznodzieja, pomimo catego swojego gloszenia, nie
doswiadczatem wcze$niej. Kolejne rozdzialy tej ksigzki to
opowies$¢ o tym, czego si¢ nauczytam.

28 Wiecej informacji o tym, jak ,,modli¢ si¢ psalmami” lub uzywac¢ ich w modli-
twie, znajdziesz w ostatnim rozdziale tej ksigzki.
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Modlitwa jest jednak niezwykle trudnym tematem do
opisania. Nie dzieje si¢ tak przede wszystkim dlatego, Ze jest
on tak nieokreslony, ale z tego powodu, Ze zanim zaczniemy,
czujemy si¢ mali i bezradni. Lloyd-Jones powiedzial kiedys,
ze nigdy nie pisal o modlitwie wylacznie z poczucia osobistej
nieadekwatno$ci w tej dziedzinie®. Watpie jednak, aby ktéry-
kolwiek z najlepszych autoréw piszacych na temat modlitwy
kiedykolwiek czul si¢ bardziej odpowiedni niz byt Lloyd-Jo-
nes. Peter T. Forsyth, brytyjski pisarz z poczatku dwudzie-
stego wieku, wyrazil moje wlasne uczucia i aspiracje lepiej,
niz potrafitbym sam to uczynic.

Pisanie o modlitwie jest trudne, a nawet budzace groze,
poniewaz piszacy boi sie dotkna¢ Arki Przymierza
(...). Ale by¢ moze rowniez wysilek spojrzenia na za-
sade [modlitwy] moze by¢ laskawie uznany przez Tego,
ktdry zyje, aby zawsze wstawiac si¢ za nami, za modli-
twe o to, by lepiej wiedzie¢, jak sie modli¢™.

Modlitwa jest jedynym wej$ciem w prawdziwe samopo-
znanie. Jest to takze gléwny sposéb, w jaki doswiadczamy
glebokich zmian - ponowne uporzadkowanie priorytetow
w tym, co i w jaki sposéb obdarzamy miloscig. Modlitwa jest
sposobem, w jaki Bog daje nam wiele niewyobrazalnych rze-
czy, ktore ma dla nas. Sprawia ona, ze Bog moze bezpiecznie
da¢ nam wiele z tego, czego pragniemy. Modlitwa odzwier-
ciedla nasze poznanie Boga i to, czy traktujemy Go jako Boga.

29 D. Martyn Lloyd-Jones, Kazania i kaznodzieje, Legatio, Wloclawek 2002,
s. 169-170.

30 PT. Forysth, The Soul of Prayer, reprint wydania z 1916 r., Rough Draft Prin-
ting, 2012, s. 9.

36



Jest ona kluczem do wszystkiego, co potrzebujemy w zyciu
robi¢ i kim mamy sie sta¢. Musimy nauczy¢ si¢ modli¢. To
absolutna koniecznos¢.



